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A. Seznam pouzivanych zkratek

ART Acidorezistentni tycky

EHEC Enterohaemorhagické Escherichia coli

EHK Externi hodnoceni kvality

ELISA Enzyme — linked imunosorbent assay

EPEC Enteropatogenni Escherichia coli

FNOL Fakultni nemocnice Olomouc

CHPB Chlazeny prepravni box (4-20°C)

CHT Chladnickova teplota (2-8°C)

KHS Krajska hygienicka stanice

KPN Karbapenemadza

LIS Laboratorni informacni systém (OpenLIMS)
MKB Mikrobiologickd laborator OLU

MRSA Methicilin-rezistentni Staphylococcus aureus
NIS Nemocni¢ni informacni systém (AKORD)
NRL Narodni referencni laboratof

oLU Odborny lé¢ebny Ustav Jevicko

PAR Parazitologickd odbérova souprava s ,lopatickou”
PT Pokojova teplota (15-30°C)

SP Sterilni sputovka

ST Sterilni stfikacka

szu Statni zdravotni Ustav

TBC Tuberkuldza

VRE Vancomycin-rezistentni enterokoky

VT Vytérovy tampon

VT-TP Vytérovy tampon s transportni pidou Amies
ZK Sterilni zkumavka

zU Zdravotni Ustav

Vypracoval: MUDr. Erika CzyZovd

Tento dokument je rizeny a platny pouze v aktudlni verzi v elektronické podobé.

Stranka 4z 39

Po vytisténi se stdvad nefizenym dokumentem a laborator neodpovida za jeho aktudlnost.




Odborny |é€ebny Ustav Jevicko LP-MKB/OLU, verze 10
MKB laboratof Platnost od: 1. 7. 2025
LABORATORNI PRIRUCKA Pocet stran: 39
B. Uvod

Tato laboratorni pfiru¢ka obsahuje nabidku vy3etfeni a sluzeb Mikrobiologické laboratofe (MKB) OLU
Jevicko. Laboratorni pfirucka je urena lékafim a sestram, obsahuje informace o zpUsobu odbéru,
transportu a metoddach vysetieni klinickych vzorkd. Je pFipravena v souladu s normou CSN EN /SO
15189:2013.

C. Informace o laboratori

C-1) Identifikace laboratoie a dilezité udaje
Ndzev organizace: Odborny lé¢ebny Ustav Jevicko
Adresa: Lé¢ebna 508, 569 43 Jevicko

ICO: 00193976

DIC: CZ00193976

Ndzev laboratore: Mikrobiologickd laborator

Predmét Cinnosti: Laboratorni vysetreni v |ékarské mikrobiologii
Adresa: LéCebna 508, 569 43 Jevicko

Okruh_ptsobnosti_laboratore: |Gzkovd a ambulantni oddéleni OLU Jevicko, spadové ambulance
praktickych a specializovanych lékara.

C-2) Zakladni informace o laboratofi

Vedouci laboratore: Mgr. Kristyna Vopafilova, voparilovak@olujevicko.cz,

Odborny garant, Iékar mikrobiolog: MUDr. Erika CzyZova, czyzovae@olujevicko.cz,

JOP bioanalytik se specializaci: Mgr. Lucie Kacerikova, kacerikoval@olujevicko.cz

ManaZer kvality: MUDr. Erika CzyZova

Vedouci laborantka: Martina Drackova,

email: mkb@olujevicko.cz

web: http://www.olujevicko.cz/mikrobiologicka-laborator

telefon laboratof: 461 550 778 e-mail: mkb@olujevicko.cz
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C-3) Zaméreni laboratore, Groven a stav akreditace pracovisté

Laboratof provadi vysetfeni humanniho klinického materidlu v oblasti bakteriologické,
mykobakteriologické a serologické diagnostiky.

Mykobakteriologickd diagnostika zahrnuje mikroskopii, kultivaci klasickou a urychlenou (BD BACTEC
MGIT), naslednou identifikaci Mycobacterium tuberculosis véetné stanoveni citlivosti na zakladni
fadu antituberkulotik. V oblasti identifikace a stanoveni citlivosti netuberkuldznich (atypickych)
mykobakterii spolupracuje s mykobakteriologickou laboratofi IFCOR Brno. Soucasné konfirmuje
citlivost u vSech testovanych kmen0 v Narodni referencni laboratofi pro mykobakterie Statniho
zdravotniho uUstavu v Praze.

Bakteriologicka laborator je zamérena na kultivaci biologickych material(i predevsim od pacientu
z ldzkovych a ambulantnich provozi OLU Jevitko a okolnich spadovych ambulanci praktickych
a odbornych lékaru. Cilem je kultivace pivodce onemocnéni a stanoveni jeho citlivosti na antibiotika.
Laboratof provadi i zakladni druhy vySetfeni antiinfekéni imunity ze séra metodou ELISA s dirazem
na historii nalezu a komentar k jednotlivym naleziim.

Soucasné laborator slouZi potfebam ustavu v oblasti mikrobiologické surveillance zdvaZznych
patogen(, rutinniho screeningu mechanism( rezistence na antibiotika a sledovani vyskytu infekci
spojenych se zdravotni pé¢i v OLU.

V rdmci externi kontroly kvality diagnostiky se pribézné ucastni vSech cykll Externiho hodnoceni
kvality (EHK) organizovanych Statnim zdravotnim Ustavem v Praze. Jako potvrzeni kvalitni prace
obdrzela Certifikdt spravné diagnostiky.

C-4) Organizace laboratore

Provozni doba laboratore: po-pa: 6:00 — 14:30, so a svatky: 8:00 — 10:00

Prijem materiglu: do 14:00

Umisténi laboratorfe: areal OLU Jevicko, ptizemi budovy S

Materidl k vysetfeni je do laboratofe pribéiné doddvan personalem jednotlivych oddéleni OLU.
Materidl z ostatnich mimoustavnich zafizeni je dorucovan Ustavni svozovou sluzbou nebo jinou
svozovou sluzbou, malou cast vzork( obdrzi laborator osobné od pacientl spolu se Zadankou
vyplnénou osetfujicim lékarem.

C-5) Spektrum nabizenych sluzeb

) rutinni bakteriologicka diagnostika

J rutinni mykobakteriologickd (TBC) diagnostika

J vySetfeni antiinfekéni imunity ze séra metodou ELISA

) konzultacni ¢innost pro Iékare

) logistické sluzby souvisejici s vySetfenim (svoz materidlu, expedice vysledkovych listl, dodani

odbérovych souprav odebirajicim lékarlim)
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J elektronické zasilani vysledk( vysetfeni |ékaflim registrovanym v programu MISE, vysledky

jsou podepsdany elektronickym podpisem s platnym certifikatem

J komplexné zajistény pfistup k datlm, jejich bezpe¢nd ochrana a vhodné zpracovani
v laboratornim informacnim systému

C-6) Manual pro odbéry primarnich vzorkii

C-7) Zakladni informace

Laboratof nema vlastni odbérovou mistnost, odbéry biologického materidlu neprovadi. Zpracovava
doruéeny klinicky material odebrany Iéka¥i z OLU a ambulantnimi specialisty ze spadové oblasti.

C-8) Pozadavkové listy (zadanky)
Zadanky jsou pribéiné aktualizovany podle typl vysetfeni, ktera laboratof aktudlné provadi,
vSechna vysetfeni uvedena na Zadankach jsou dostupna.

Laboratof na pozadani zasila Zadanky odebirajicim Iékarlim, nebo je moZné stazeni PDF souboru na
strankach http://www.olujevicko.cz/mikrobiologicka-laborator

Jednu Zadanku lze pouzit pouze pro jednoho pacienta.

Na pozadavkovém listu musi byt povinné vyplnény zakladni identifikacni znaky:

) Cislo pojisténce-pacienta (rodné &islo, &islo pojistky u cizich statnich pfislusnik()

. Kéd pojistovny

J Pohlavi

) Zakladni a dalsi diagnézy pacienta

) Datum narozeni a pohlavi pacienta v pfipadé, Ze tato data nejsou jednoznacné urcena Cislem
pojisténce

J Datum a cas odbéru (datum a cas pfijeti vzorku laboratofi jsou automaticky evidovany
programem LIS po pfijeti zddanky)

J Identifikace objednavatele (podpis a razitko, které musi obsahovat jméno lékare, ndzev
zdravotnického zafizeni, ICP a odbornost lékare)

J Kontakt na objednavatele — adresa, telefon (pokud neni na razitku)

) Bydlisté pacienta (predevsim u poZadavku vysetreni stolice na stfevni patogeny a vzorkd na
TBC diagnostiku

J PoZadovana vysetieni k dodanému vzorku, resp. vzorkiim

) Pfedchozi, pripadné soucasnd terapie antibiotiky (ma vyznam pro spravnou interpretaci

nalezu, stanoveni citlivosti a konzultac¢ni ¢innost)
J Upfesnujici udaje — napr. upresnéni mista odbéru, navrat z ciziny apod.
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C-9) Ustni poZzadavky na vySetieni (dodate¢ns a opakovana vySeti-eni)

Ze vzorkl jiz dorucenych do laboratofe je moino provadét dodatecna vysetreni na zakladé
telefonického poZadavku. Tato moZnost je omezena typem vzorku a jeho stabilitou. V praxi
mikrobiologické laboratofe se jednd predevsim o poZadovand serologickd vySetfeni, ktera lze
doobjednat do 4 tydn, cozZ je doba, po kterou skladujeme sérum pacienta. Vzdy je nutna telefonicka
domluva s persondlem laboratore, zda je pozadované vysetfeni mozno provést. Pokud ano, je nutné
bud’ doplnit elektronickou Zadanku u Ustavnich pacient(, nebo zaslat novou tisténou zadanku pro
dodatecné vysetreni u téch pacientl, ktefi neméli Zadanku zaslanou elektronicky pres centralni
prijem. Laboratof nemuzZe sama doplfiovat dodatecna vysetieni do Zadanek. V zavislosti na urgenci
bud’ provede vysetteni ihned po telefonickém doobjedndani, nebo pockd na dodatec¢nou zadanku.
Vysledek lékar obdrzi az po zaslani zadanky do laboratore.

C-10) Pouzivany odbérovy systém

Laboratof sama odbéry neprovadi, ale na pozadani dodava zdarma tyto odbérové soupravy:

Tampon na plastové tycince s Amiesovym médiem s aktivnim uhlim

——
G 42

Tampon na dratku s Amiesovym médiem s aktivnim uhlim

Sterilni kontejner se Sroubovacim uzdvérem —

»Sputovka”

:

z,,s

Sterilni plastova zkumavka s vickem.

@PCOPAN  FLOCKED SWABS ;o vz, |3

Flocked Schwabs tampon nasofaryngealni.
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= - iz

Flocked Schwabs tampon minitip.

Doporucené odbérové soupravy pro jednotliva vySetieni viz C-5 Manudl odbéru vzorkd.
Zpusob objednani souprav:
e Telefonicky (poZzadujeme néasledné elektronickou nebo pisemnou objednavku)

e E-mailem na adresu mkb@olujevicko.cz

e Pisemné dorucit objednavku do laboratore (napt. svozovou sluzbou s materialem)

e (Osobné v laboratofi

C-11) Manual odbéru vzorku

BAKTERIOLOGIE

Horni cesty dychaci

Vytér z krku

Zachyt primarnich  patogenl, pfipadné potencidlné patogennich
mikroorganism(, stanoveni citlivosti na antibiotika, orienta¢ni hodnoceni
kvantity mikroba ve vzorku (hodnotime Skdlou ojedinéle, +, ++, +++). Kvantita
mikroba ve vzorku mze byt ovlivnéna zplisobem odbéru a délkou transportu
do laboratore, pfipadné podminkami skladovani vzorku. Vyznamny je nalez
Uéel vy3etfeni v Cisté kulture (bez pfitomnosti bézné flory).

Pokud ma I|ékaf podezfeni na vyskyt patogennich korynebakterii
(Corynebacterium diphteriae, Corynebacterium ulcerans), je nutno tento
pozZadavek vyznacit na Zadanku nebo telefonicky kontaktovat laborator!

Tento material neni validni pro vysetfovani infekci dolnich cest dychacich ani
infekce zplsobené Bordetella pertussis a Bordetella parapertussis.

Pfiprava pied Doporuéujeme odebirat rano nala¢no pred provedenim hygieny dutiny Ustni
odbérem nebo 2-3 hodiny po jidle. Nedoporuéujeme pied odbérem ani pit, koufit nebo
pouzivat antiseptika k vyplachu dutiny Ustni.

. —
Doporuceny e

odbérovy systém L . . - ., ,
Tampon na plastové tyc¢ince s Amiesovym médiem s aktivnim uhlim

Zpuisob odbéru Sterilnim odb&rovym tamponem setfit valivym pohybem povrch obou tonsil,
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pfipadné hnisavych lozZisek, ¢epl, ulceraci. Dale je vhodné setfit patrové
oblouky a zadni sténu hltanu. Je nutné vyhnout se okolni bukalni sliznici a
kofeni jazyka z divodu kontaminace béZznou bakteridlni flérou. Doporucujeme
pritlacit jazyk Spachtli a vyzvat pacienta k vysloveni dlouhého ,a“ lhned po
odbéru zasuneme tampon do transportni pady.

U pacienta po tonsilektomii stirdme zadni sténu hltanu.

V idedlnim ptipadé je vhodné vzorek transportovat ihned. Pokud to neni
mozné, je mozno ponechat vzorek pti pokojové teploté maximalné 24 hodin

Uchovdvani vzorku | _ s prodluzujicim se ¢asem od odbéru klesa zachyt citlivych patogen( a zaroven
a transpc:rt do dochazi k prerlistani gramnegativnimi ty¢kami.
laboratore . o . L i
Transport pfi pokojové teploté nebo v chlazeném prepravnim boxu (4-20°C)-
pokud mozno do 2 hod
, Aerobni a mikroaerofilni, celkem 48 hodin (prvni odecitani po 24 hodinach).
Standardni L, vy . R, . v v
Kultivace Pokud je pfitomna pouze béina bakteridlni fléra, je vySetfeni po 48 hod

vysledky, doba
odezvy

uzavieno s vysledkem ,,BéZnd bakteridlni flora”. Jestlize je nutno provadét dalsi
izolace patogena, pripadné diagnostické testy a stanoveni citlivosti, mGze byt
doba odezvy aZ 2-4 pracovni dny.

Vytér z nosohltanu

Ucel vysetreni

Tento zplsob odbéru vzorku je validni pro prUkaz nosi¢stvi Neisseria
meningitidis.

Doporucujeme odebirat rdno nalacno pred provedenim hygieny dutiny dstni

Pfiprava pred . ., Y . " . o
odZéremp nebo 2-3 hodiny po jidle. Nedoporucujeme pred odbérem ani pit, koufit nebo
pouzivat antiseptika k vyplachu dutiny Ustni.
Doporuteny R
odbérovy systém
Tampon na dratku s Amiesovym médiem s aktivnim uhlim
Nosem: odbérovy tampon na dratku se ohne o vnitini okraj odbérové zku-
mavky (sterilné!) do tupého Uhlu (cca 120°) ve vzdalenosti cca 3 cm od konce.
Pfed odbérem je vhodné se pacienta dotazat na pocit ucpaného nosu, odebirat
z nosniho praduchu, ktery pacient vnima jako lépe priichodny. Tampon jemné
Zpiisob odbéru zasouvame pres nosni praduch tésné podél nosni prepazky a po spodni sténé

nosni dutiny az k zadni sténé nasofaryngu (pro predstavu - délka zasunuté casti
dratku pfriblizné odpovida vzdalenosti nosni kfidlo - tragus). Nékolikrat jemné
pootocime a tampon vytahneme. U déti je nutna fixace, odbér je velmi nepfi-
jemny. Poté se tampon vyjme, ohne se zpét do rovné polohy o okraj zkumavky
a zanofi do transportniho média. Tento zplsob odbéru ma nejvyssi vytéznost.
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Usty: odbé&rovy tampon na dratku se ohne o vnitfni okraj odb&rové zkumavky
(sterilné!) do pravého uhlu (cca 90°) ve vzdalenosti cca 3 cm od konce. Opatrné
se zavede za patrové oblouky tak, aby nedoslo ke kontaktu se sliznici Ustni du-
tiny a jazyka. Pro snazsi provedeni odbéru se pouzije Spachtle, kterou se stlaci
koren jazyka. Konec tamponu se poté otoci vzhiru a provede se stér ze zadni
stény nosohltanu. Nasledné se tampon (opét bez dotyku s okolni sliznici) vy-
jme, ohne se zpét do rovné polohy o okraj zkumavky a zanofi se do transport-
niho média.

Uchovavani vzorku

DelSi uchovavani se nedoporucuje zdUvodu velké citlivosti patogend,

a transport do transport do laboratore je nutno naplanovat ihned po odbéru. Transportuje se
laboratore pfi pokojové teploté do 2 hod.

Standardni

kultivace, Kultivace na specialnim kultivatnim médiu, prodlouzena. Vysledek za

vysledky, doba
odezvy

5 pracovnich dni.

Vytér z nosu

Ucel vysetreni

Odbér ma nejvétsi vyznam v diagnostice nosicstvi bakteridlnich kmena,
predevsim Staphylococcus aureus nebo MRSA. Vysledek vysetfeni neni validni
v diagnostice zanétll vedlejSich nosnich dutin ani zanétl hornich cest
dychacich.

PFil F .. . . e
rlpl:ava pleg Nedoporucujeme pred odbérem kapat do nosu kapky s obsahem antibiotik.
odbérem
—— =
Doporuceny ] ity
odbérovy systém

Tampon na plastové tycince nebo dratku (podle velikosti nosniho priiduchu)
s Amiesovou pldou a aktivnim uhlim.
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Zplisob odbéru

Sterilni tampon zavedeme postupné do nosniho praduchu cca 1-2 cm

hluboko a rotacnim pohybem setfeme povrch nosni sliznice v dolni ¢asti nos-
niho prlduchu. Po vytdhnuti tamponu Sikmo nahoru setfeme i stifedni ¢ast
nosni dutiny. Po odbéru zasuneme tampon do zkumavky s transportni ptidou.

Uchovavani vzorku
a transport do
laboratore

V idedlnim pripadé je vhodné vzorek transportovat ihned. Pokud to neni
mozné, je mozno ponechat vzorek pti pokojové teploté maximalné 24 hodin .
Transport pri pokojové teploté nebo v chlazeném prepravnim boxu (4-20 °C)
— pokud mozno do 2 hod.

Standardni
kultivace,
vysledky, doba
odezvy

Aerobni a mikroaerofilni, celkem 48 hodin (prvni odecitani po 24 hodinach).
Pokud je pfitomna pouze béina bakteridlni fléra, je vySetfeni po 48 hod
uzavieno s vysledkem ,,BéZnd bakteridini flora“. Pokud je pfitomen kolonizujici
kmen, pripadné patogen, je dourcen, v indikovanych ptipadech (Cista kultura,
diagndza, hospitalizace....) je uréena citlivost na antibiotika volby. V tom
pripadé je vysledek k dispozici za 2-4 pracovni dny.

Dolni cesty dychaci

Sputum

Ucel vysetreni

Dobre odebrany vzorek sputa mizZe byt pfinosem v diagnostice zanét( dolnich
cest dychacich (bronchitis acuta s bakteridlni superinfekci, akutni exacerbace
CHOPN, bronchopneumonie, pneumonie).

NejcastéjsSim plvodcem komunitni pneumonie je Streptococcus pneumoniae,
ale Uspésnost kultivace byva vétsinou nizka z dlivodu velké citlivosti mikroba
na vnéjsi podminky a dlouhy transport. Odebrany vzorek muze byt vyznamné
ovlivnén pfitomnou mikroflérou dutiny Ustni, stejné jako prerdstanim
gramnegativnimi ty¢kami pfi dlouhodobéjsim transportu. Proto je treba
vysledek vysetfeni vidy interpretovat s ohledem na klinicky stav, kvalitu odbéru
a délku transportu.

Pneumonie u hospitalizovanych pacientd _mohou byt vyvoldny pomérné
velkym spektrem plvodc( v zavislosti na zakladni a pfidruzenych diagnézach
(CHOPN, predchozi onemocnéni virem chtipky, cysticka fibréza, diabetes
mellitus, terapie kortikosteroidy......), zdsadnim rizikovym faktorem je
mechanicka ventilace pacienta.

Hodnoceni nalezu u hospitalizovaného pacienta by mélo byt vzdy individualni
s ohledem na konkrétni stav, idedlni je konzultace s laboratofi. DUllezZité je
zhodnoceni mikroskopického vysetieni sputa barveného dle Grama, které se
provadi u kazdého vzorku. Podle pritomnosti dlazdicovych epiteli a leukocytl
je mozno usuzovat na kvalitu odebraného materialu a vypovédni hodnotu
vysledku kultivace.

Priprava pred

Pacient by mél vyplachnout usta dikladné Cistou vodou, pfipadné si vydistit

Stranka 12z 39

Vypracoval: MUDr. Erika CzyZovd

Tento dokument je rizeny a platny pouze v aktudlni verzi v elektronické podobé.

Po vytisténi se stdvad nefizenym dokumentem a laborator neodpovida za jeho aktudlnost.




Odborny lécebny ustav Jevicko LP-MKB/OLU, verze 10

MKB laboratof Platnost od: 1. 7. 2025

LABORATORNI PRIRUCKA Pocet stran: 39

odbérem

zuby, vyjmout zubni protézu — cilem je co nejvétsi snizeni poctu kontaminuijici
mikrofléry z dutiny Ustni.
Pokud neni pacient schopen spontanniho vykaslani, je mozné vyzkouset odbér

indukovaného sputa. Toto se odebird po predchozi inhalaci 25 ml 3-10%
roztoku NaCl.

Doporuceny
odbérovy systém

Sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem — , sputovka®.

Zplisob odbéru

Spravné provedeny odbér je naprosto zdsadni pro vytéznost vySetfenil

Pokud je to moiné, odbér by se mél provadét pred nasazenim terapie
antibiotiky, probihajici |écba antibiotiky mlZe vyrazné negativné ovlivnit
vysledek kultivacniho vysetreni.

Odbér provadime rano, pokud je to mozné. Pacient se zhluboka nadechne a
zakasle. Vykaslané sputum zachyti do sterilni odbérové nadobky. Sputum by
mélo byt vazké a obsahovat hnisavé viocky, sliny nebo hlen nejsou k vySetieni
vhodné. Objem odebraného materialu cca 1 ml.

PFi odbéru indukovaného sputa se vykaslani provadi po skonéeni inhalace.

Uchovavani vzorku
a transport do
laboratore

Je-li to moiné, je idealni okamzity transport do laboratore, aby byla Sance
uspésné vykultivovat i citlivé pUvodce (Streptococcus pneumoniae,
Haemophillus spp.). Jako bezpecna doba z hlediska preZiti patogend je
stanoveno uchovavani po dobu cca 2 hodin pfi pokojové teploté. Pokud je
transport zpozdény, maximdlni doba od odbéru vzorku k doruceni do
laboratore je 24 hodin, v tom ptipadé je vhodnéjsi skladovani pfi chladnickové
teploté. Transport by mél probéhnout pti chladnickové teploté nebo
v chlazeném prepravnim boxu (4-20 °C) do 2 hodin. Sputovky musi byt pevné
zasroubovany tak, aby nemohlo béhem transportu dojit k rozliti vzorku
a kontaminaci odbérové nadoby. Zddanky musi byt uloZeny bezpeéné mimo
tak, aby nemohly byt potfisnény, nejlépe zvlast v nepropustném igelitovém
sacku.

Rozliti _vzorku a potfisnéni_ Zadanek muize byt divodem k odmitnuti
zpracovani vzorku!

Standardni
kultivace,
vysledky, doba
odezvy

Standardné provadime aerobni a mikroaerofilni kultivaci a barveni

mikroskopického preparatu ze vzorku dle Grama.

Mikroskopicky preparat je velmi ddlezity pro celkovy obraz o kvalité
odebraného materialu. Pokud prevazuji leukocyty a nejsou pritomny (pfipadné
pouze v malé kvantité) dlazdicové epitelie z hornich dychacich cest, jedna se
o spravné odebrané sputum. Pokud jsou v prevaze dlazdicové epitelie
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a leukocyty chybi nebo jsou jen ojedinéle, nejedna se pravdépodobné o validné
odebrany vzorek a je nutno k tomu pfrihliZet pfi interpretaci vysledku kultivace.
Nékdy jsou v preparatu viditelné mikroorganismy, které kultivacné
nezachytime — pravdépodobné se jedna o mrtvé nebo velmi oslabené bakterie
(dGsledek ATB Iécby, dlouhého transportu, nevhodnych podminek skladovani).

MnozZstvi mikroorganism(i ve sputu hodnotime kvantitativné. Sputum
homogenizujeme, fedime a vyhodnocujeme rlst v jednotlivych Ffedénich.
Kvantita patogenu mUlZe byt ovlivnéna predchozi antibiotickou terapii,
prertdstanim kontaminujici mikroflérou, pfipadné kvalitou odbéru. Ve vysledku
uvadime kvantitu mikroorganismu a rdst v fedéni 103> 7,

Cim deldi byla doba od odbéru kdoru¢eni do laboratofe, tim je
pravdépodobnéjsi, Ze nezachytime plvodce onemocnéni, ale prerUstajici
mikroby, predevsim gramnegativni tyCinky a kvasinky. Interpretace takového
nalezu musi byt opatrna a tento kultivacni nalez rozhodné neni vidy indikaci
k terapii antibiotiky.

Hodnoceni ndlezu podle kvantity mikroorganismi:

RuUst v fedéni 103: pravdépodobné se nejedna o infekci DCD

RuUst v fedéni 10>: pravdépodobné se jedna o infekci DCD

RUst v fedéni 10 7: jedna se o infekci DCD
Délka zakladni kultivace je 48 hodin, to je nejkratsi mozna doba, kdy je uvolnén
vysledek vysSetfeni. Pokud jsou provadény izolace a testy citlivosti, mize byt
doba odezvy az 3-5 pracovnich dn.

Bronchialni vyplach

Ucel vysetreni

Toto vySetfeni poskytuje kvalitnéjsi material pfi diagnostice pavodce infekce
dolnich cest dychacich, diky zpGsobu odbéru neni ovlivnéni kontaminujici
mikroflérou z hornich cest dychacich tak vyznamné.

Priprava pred . . . . .
v Pacient se pripravuje dle metodiky pro bronchoskopické vysSetreni.
EDaIE prip ) yp P Y
Doporuceny - . Y , oy “
p, , y , Sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem —,,sputovka“.
odbérovy systém
Materidl se ziskdva pri bronchoskopii, kdy je po zavedeni bronchoskopu
aspirovano malé mnoizstvi fyziologického roztoku vstfiknutého do dychacich
Zplsob odbéru cest. PoZzadované mnozstvi vzorku neni specifikovano, uprednostiujeme vétsi

mnoZstvi (plnou sputovku, pokud je to technicky mozné). Sance na zachyt
patogena se tim zvysi.
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Odbér na vytérovku neni pfilis vhodny, jednak neni mozno provést mikroskopii
vzorku, a také distribuce patogena ve vzorku nemusi byt rovnomérnd. Pokud
nelze jinak (odbér o vikendu), potom je nutnd transportni plda Amies
s aktivnim uhlim.

Uchovavani vzorku
a transport do
laboratore

Uchovavani podobné jako u sputa nedoporu€ujeme, vramci Ustavu
vyZadujeme okamizity transport do laboratore, kde je vzorek neprodlené
zpracovan. Pokud neni mozné doruceni ihned, do 2 hodin po odbéru je mozné
skladovani pfi pokojové teploté, delsi skladovani (max. 24 hodin) pfi
chladnickové teploté. Transport pfi pokojové teploté nebo v chlazeném
prepravnim boxu (4-20 °C) — pokud mozno do 2 hod.

Pokud je vzorek vyjimec¢né uchovdvan na vytérovce s transportni pldou,
maximalni doba skladovani je 48 hodin, v tomto pfipadé pfi pokojové teploté.

Standardni
kultivace,
vysledky, doba
odezvy

Standardné kultivujeme aerobné a mikroaerofilné, v pfipadé podezieni na
aspiracni pneumonii doporucujeme i kultivaci anaerobni. Vtom pfipadé je
nutno tento pozadavek napsat na Zadanku. Stejné tak pozadavek kultivace na
vldknité houby musi byt vyznaden na Zadance, protoZe je nutno kultivaci
prodlouZit.

Laborator provadi mikroskopické a kultiva¢ni vySetfeni vzorku po homogenizaci
s naslednym kvantitativnim vyhodnocenim kultivacniho nélezu.

Jako signifikantni kvantita ndlezu je stanoveno mnoZstvi 10°CFU/ml.

Pokud se vyskytuje mikrob v této kvantité, idedlné v Cisté kulture, je
pravdépodobné jeho etiologické plisobeni.

Vysledek kultivace je uvolnén za 2-5 pracovnich dnli podle charakteru nalezu.
Pokud je poZadavek na anaerobni kultivaci, m(ze dojit k prodlouzeni az na 7
dnd. Kultivace na vlaknité houby prodluZzujeme aZ na 14 dnd — pokud neni jesté
nalez vldknité houby v dobé uzavirdni bakteriologické kultivace, tak toto
vySetfeni uzavieme, na vysledkovy protokol poznacime, Ze mykologicka
kultivace je prodlouzena na 14 dn( a pfipadny pozitivni ndlez zasleme. Jestlize
je vykultivovan kmen vldknité houby, po dohodé s odebirajicim lékarem
zasilame kmen k blizSimu urceni do smluvni mykologické laboratore ve FN
Olomouc (viz. kap. D-6 Seznam smluvnich laboratofri).

Urogenitdlni trakt

Mo¢ na kultivaci

Ucel vysetreni

Identifikace plvodce infekce mocovych cest, stanoveni jeho kvantity a citlivosti
na antibiotika.

Priprava pred
odbérem

Pfed odbérem je nutno pacienta poucit o spravné technice odbéru, ta je
naprosto zasadni pro validni vysledek!!
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Muz: po pretazeni predkozky dlikladné omyt glans penis a Usti uretry vodou
a mydlem, osusit bunicinou.

Zena: dlkladné omyti zevniho genitdlu a oblasti uretry vodou s mydlem,
osuseni bunicinou.

Pokud neni provedeno omyti genitalii, vétSinou dojde ke kontaminaci vzorku
rezidentni flérou a neni moZno hodnotit vysledek (nejcastéji se jedna o smés
mikrobd ve velké kvantité).

Doporuceny
odbérovy systém

Sterilni kontejner se Sroubovacim uzavérem —
vetsi kontejner vhodnéjsi pro odbér u zen,
nebo sterilni plastova zkumavka s vickem.

Pozn. Vyvarené lékovky a podobné odbérové
nadoby nejsou povazovany za sterilni.

E
|

U

Zplisob odbéru

e Moc stiedni proud:

Odebira se prvni ranni mo¢, pacient se vymoci do sterilni nadobky s nalevkou
tak, Ze prvni porci vymoci do toaletni misy, stfedni proud do nadobky a posledni
porci opét do toalety. Moc¢ potom pfelije do sterilni odbérové nadobky.

U Zeny je dulezité oddaleni labii pfi moceni, aby nedoslo ke kontaminaci
slizni¢ni flérou.

Doporuc¢ené mnoizstvi 5 ml moci, minimalné 2 ml.

e Cévkovana moc:

Po peclivém omyti zevniho genitdlu vodou a mydlem se asepticky zavadi
mocova cévka do mocového méchyre. Aseptické podminky jsou velmi dilezité,
touto technikou mlze dojit k zavleceni infekce do mocovych cest!

Je moZné odebrat moc i z nové zavedeného permanentniho katetru.

Po zavedeni cévky se nechd prvni porce moci (cca 10 — 15 ml) odtéct a nésledné
odebereme do sterilni zkumavky nebo kontejneru vzorek ke kultivaci.

e Permanentni mocovy katetr:

Odbér z permanentné zavedeného mocového katetruprovadime po rozpojeni
uzavieného drendiniho systému pfimo z katetru. Mo¢ z katetru se odebir3
sterilni jednorazovou jehlou na jednordzové stfikacce, ktera je zavedena do
katetru po predchozi desinfekci jeho vstupu 70 % alkoholem. Neni mozné
zasilat mo¢ ze sbérného sacku! Pfi rozpojeni a nasledném spojeni drenazniho
systému dbame na minimalizaci kontaminace z vnéjsiho prostredi, predevsim
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rukama persondlu — desinfekce rukou pred i po odbéru.

Pro diagndézu infekce mocovych cest neni odbér z permanentniho katetru
vhodny kvuli masivnikolonizaci mikroflérou a nemoznosti kvantifikace nélezu.
Validni je pouze odbér z nové zavedeného permanentniho katetru - informaci
o délce doby zavedeni katetru piste prosim na Zadanku.

Dels$i uchovavani se nedoporucuje, vzorek by mél byt dorucen do laboratore do
2 hodin po odbéru. Pokud je to nutné, skladovat maximalné 24 hodin pfi

Uchovdvani vzorku chladnickové teploté. Transport pfi pokojové teploté nebo v chlazeném
a transpc:rt do prepravnim boxu (4 — 20 °C) — pokud moZno do 2 hod.
laboratore ) y ) . S ) ) )
Pokud je moc skladovana delSi dobu, dochazi k vyznamnému zkresleni kvantity
mikrob( a vysledek neni validni.
Z kazdé moce provadime natér na sklicko a barvime dle Grama. Pokud jsou
pfitomny leukocyty a bakterie, je pravdépodobnd infekce mocovych cest.
Standardni Standardni kultivace je aerobni, doba kultivace je 24 hodin — po této dobé jsou
kultivace, uzavirdny vysledky ,Sterilni. V&tdinou také uzavirdme ndlez smési mikrob

vysledky, doba
odezvy

(3 a vice), ktery je nejcastéji zpusoben chybnym odbérem nebo dlouhodobym
skladovanim. U ndlezu patogena provadime dalsi izolace, identifikace
a stanoveni citlivosti, vysledek byva vétSinou k dispozici do 3- 4 pracovnich
dnd.

Gastrointestindlni trakt

Vytér z konec¢niku

Ucel vysetreni

Prikaz bakteridlnich stfevnich patogend — Salmonella spp., Campylobacter
spp., Shigella spp., Yersinia enterocolitica. U déti do 2 let rutinné provadime
kultivaci a diagnostiku zamérenou na enteropatogenni (dyspeptické) E. coli.

Pfipadny pozadavek na vySetfeni kvasinkové dysmikrobie nutno vyznadit na
zadanku zvlast, stejné tak pozadavek na kultivaci enterohaemorhagické E.coli
0157.

Navraty z ciziny je vhodné vidy telefonicky konzultovat s laboratofi.

R G Neni specialni pfiprava
odbérem P priprava.
. —
Doporuceny e
odbérovy systém e . . - - .
Y sy Tampon na plastové tyc¢ince s Amiesovym médiem s aktivnim uhlim
Zpiisob odbéru Odbér vytéru z rekta, nejlépe u pacienta kleciciho nebo leziciho na boku.

Vytérovy tampon zasuneme do konecniku 2-5 cm hluboko, pootocime,
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vyjmeme a zasleme v transportni pudé. Vzorky bez transportni plidy neumozni
preziti vSech strevnich patogen(l, predevsim Campylobacter spp.. Pokud
laboratof obdrzi vzorek zaslany bez transportni puady, cilenou kultivaci na
Campylobacter spp. neprovede.

Uchovdvdni vzorku | Uchovavani maximadlné 24 hodin pti pokojové teploté.

a transport do Transport pfi pokojové teploté nebo vchlazeném prepravnim boxu
laboratore (4 - 20 °C) — pokud moino do 2 hod.

Standardni Standardni doba aerobni a mikroaerofilni kultivace je 48 hodin, pozitivni
kultivace, vysledek vétSinou k dispozici do 5 pracovnich dnd.

vysledky, doba
odezvy

Nalez obligatnich stfevnich patogenl laborator automaticky hlasi prislusné
KHS.

Prikaz antigent a toxinu ze stolice

Clostridioides difficile antigen a toxiny A, B

Ucel vysetreni

Prikaz antigenu glutamatdehydrogenazy (GDH) a produkce toxinl A/B
Clostridioides difficile. VysSetfeni je indikovdno u prajma, predevSim pfi
podezieni na klostridiovou (pseudomembrandzni) kolitidu vzniklou v dUsledku
predchozi antibiotické terapie.

Pozitivita antigenu GDH signalizuje pfitomnost Clostridioides difficile ve vzorku.
Izolovana pozitivita GDH s negativnimi toxiny pravdépodobné svédéi pro
pfitomnost netoxigenniho kmene C. difficile. V pfipadé klinické indikace je
doporucen opakovany odbér k vylouéeni faleSné negativity toxin(.

Soucasné je testovana produkce toxint A/B. Toxigenni kmen ma pozitivni
vysledek priikazu antigenu i toxinu.

Samotna pfitomnost antigenu GDH miZe signalizovat pouhou pfitomnost
netoxigenniho kmene ve vzorku nebo faleSnou negativitu prikazu toxinu. Ta
muze byt zplUsobena jeho rozpadem pti pozdnim dodani stolice do laboratore
nebo mnozstvim toxinu pod detekénim limitem soupravy. V pripadé klinické
indikace doporucujeme opakovany odbér Cerstvé stolice.

G A Neni specialni pfiprava
odbérem P prip
. . Kontejner s lopatickou na
Doporuceny . C iy y
. . ’ parazitologické vysetfeni nebo
odbérovy systém

»Sputovka” se Sroubovacim uzavérem.
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Prijmovou stolici zachytime do kontejneru (cca 3 ml), pevnou stolici

Zplisob odbéru odebereme lopatickou — staci velikost liskového ofisku. Odbér muize byt
proveden i z inkontinencni pleny.
Idedlné odebranou stolici odeslat do laboratofe ihned po odbéru z divodu
Uchovdvdni vzorku | nestability toxind. Pokud neni moZné okamzité odeslani, uchovavani pred
a transport do transportem do laboratofe doporucujeme maximdlné 24 hodin pfFi
laboratore chladnickové teploté. Transport pii pokojové teploté nebo v chlazeném
prepravnim boxu (4 — 20 °C) — pokud mozno do 2 hod.
Vysledek je k dispozici maximalné za 2 hodiny od pfijmu do laboratore.
Doba odezvy Pozitivni vysledek hldsime na oddéleni, pacienta je nutno izolovat. Nalez

podléha povinnému epidemiologickému hlaseni.

Antigen Helicobacter pylori

Ucel vysetreni

Prikaz antigenu H. pylori ve stolici.

AT P Neni specidlni pfiprava
odbérem P prip
. Kontejner s lopati¢kou na
Doporuceny . e ay
. , parazitologické vysetfeni nebo
odbérovy systém ‘v , .
»Sputovka“ se Sroubovacim uzavérem.
o . Prijmovou stolici zachytime do kontejneru (cca 3 ml), pevnou stolici
Zplisob odbéru J iy Y v 1. J , (, v,v) P
odebereme lopati¢kou — staci velikost liskového ofisku.
Uchovavani pred transportem do laboratore doporucujeme
Uchovdvani vzorku Sy L. cur «
maximalné 24 hodin pfi chladnickové teploté.
a transport do
laboratoFe Transport p¥i pokojové teploté nebo v chlazeném pfepravnim boxu
(4 — 20 °C) — pokud mozno do 2 hod.
Standardni
kultivace, Metoda je imunochromatografickd, vysledek je k dispozici vétSinou do 2 hodin

vysledky, doba
odezvy

po doruceni do laboratore.

VySetireni vytérii a stérii z mist osidlenych rezidentni mikroflorou

Ucel vysetreni

Vysetreni vytérd a stérll z mist, kterd jsou osidlena béZznou mikroflérou — vytéry
z ran, dekubitd, bércovych viedd, povrchovych lézi, pistéli, z ucha, oka..........

Priprava pred

Odbér musi byt proveden pred aplikaci pfipadnych lokalnich antibiotik,
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odbérem

antiseptik.

Doporuceny
odbérovy systém

— L=

Tampon na plastové tycince nebo dratku (podle charakteru odbéru)
s Amiesovou pldou a aktivnim uhlim.

Zplisob odbéru

Stér z rany, povrchovych defekti: doporucuje se odebirat vzorek z rozhrani
zdravé tkané a nekroézy (ve stfedu defektli mohou byt mrtvé mikroorganismy).
Pokud se nejednd o mokvavou plochu, je vhodnéjsi tampon pred odbérem
zvlhcit sterilnim fyziologickym roztokem. Jestlize je loZisko rozsahlejsi, je
vhodné odebrat vice stérl, kazdy na zvlastni tampon. lhned po odbéru je nutno
tampon zasunout do transportni pady.

Vytér ze zvukovodu: odbérovy sterilni tampon (lépe na dratku) zasunout
opatrné do zvukovodu a Sroubovitym pohybem duikladné setfit.

Vytér ze spojivky: zvlhéenym sterilnim tamponem na dratku setfit sekret ze
spojivkového vaku, pripadné chorobnych zmén na okraji vicek, spojivce, a vlozit
do transportni pudy.

DULEZITE JE VZDY NA ZADANCE VYZNACIT, PRIPADNE DOPSAT, ODKUD BYL
VZOREK ODEBRAN. Pro mikrobiologické hodnoceni nédlezu to ma velky
vyznam.

Uchovavani vzorku
a transport do
laboratore

Dlouhodobé uchovavani se nedoporucuje, maximalné 24 hodin pfi pokojové
teploté. Transport pfi pokojové teploté nebo v chlazeném piepravnim boxu
(4 — 20 °C) — pokud moino do 2 hod.

Standardni
kultivace,
vysledky, doba
odezvy

Standardni kultivace je aerobni, v ptipadé stéru z hlubokych defektl (dekubity,
bércové viedy, piStéle) kultivujeme soubéiné i anaerobné. Vysledek je
dostupny podle ndlezu, u aerobni kultivace zpravidla do 5 dn(, u anaerobni do

7 dna.

Jiny klinicky materidl

Ucel vysetreni

Bakteriologické vysetreni hnisu, obsahu patologickych dutin (abscesy), obsahu
primdarné sterilnich dutin (pleuralni tekutina, kloubni tekutina, ascites......).

Priprava pred
odbérem

le nutné zajistit sterilni zpGsob odbéru dikladnou desinfekci mista punkce nebo
incize.

Stranka 20 z 39

Vypracoval: MUDr. Erika CzyZovd

Tento dokument je rizeny a platny pouze v aktudlni verzi v elektronické podobé.

Po vytisténi se stdvad nefizenym dokumentem a laborator neodpovida za jeho aktudlnost.




Odborny |é€ebny Ustav Jevicko LP-MKB/OLU, verze 10

MKB laboratof Platnost od: 1. 7. 2025

LABORATORNI PRIRUCKA Pocet stran: 39

Material ponechany v punkéni stfikacce se sterilni krytkou po vytésnéni vzduchu
umozni preziti anaerob( a je vhodny i pro zhotoveni mikroskopického preparatu.
Doporuéeny H
odbérovy systém &
U
Sterilni ,,sputovka” nebo zkumavka pro odbér vétSiho mnozstvi tekutého
materialu.
— e
Tampon na plastové tycince nebo dratku (podle charakteru odbéru) s Amiesovou
pladou a aktivnim uhlim.
Pokud je to moiné, preferujeme odbér dostatecného mnoizstvi tekutého
materialu. Ten odebirdme stfikackou s jehlou, do laboratore zasilame strikacku
s krytkou. Timto zplUsobem je omezena manipulace s materidlem
. . a minimalizovana kontaminace z vnéjSiho prostfedi. Je mozné také material
Zplsob odbéru _ e v . . .
odebrat do jinych sterilnich odbérovych nadob, podle jeho mnozstvi.
Pokud je materialu velmi mdlo nebo je velmi husty, je mozné jej odebrat i na
sterilni tampon (na dratku nebo plastové tyCince podle lokalizace loziska), ten
okamZzité zasunout do transportni ptdy a zaslat do laboratore.
. L, Uchovavani nedoporucujeme, pokud je to mozné, transport by mél byt
Uchovdvani vzorku , . ,p , J p, . ,.J . . ’p vy y
urychleny. Maximalni doba uchovavani je 24 hod pfi pokojové teploté, transport|
a transport do L. ., . X, v oo ,
laboratoFe do 2 hodin pfi pokojové teploté. Cim delSi uchovavani a doba transportu, tim
mensi je Sance na preZiti pritomnych mikrob.
, Kultivujeme aerobné i anaerobné, u tekutych material( prohlizime preparat
Standardni . P s . oy .
, barveny dle Grama zhotoveny pfimo z klinického materialu. Ten mlze dat|
kultivace, . vy o . Y .
; orientacni prehled o pritomnych patogenech (G- tycky, koky........ ). Vysledek
vysledky, doba . . . L . , v 1y . .
kultivace je k dispozici v zavislosti na ndlezu, v pfipadé nutnosti izolace anaerob(
odezvy _ , o
vétSinou do 7 pracovnich dn.
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MYKOBAKTERIOLOGIE

(diagnostika Mycobacterium tuberculosis a ostatnich mykobakterii)

Obecné platné informace :

Cilem mykobakteriologické diagnostiky je potvrzeni nebo vylouceni diagndzy tuberkulézy nebo
mykobakteriézy (zplsobené netuberkuldznimi, ,atypickymi“ mykobakteriemi). Pfi nalezu
mykobakterialniho kmene ve vysSetfovaném materidlu provedeme screeningové testy k odliSeni
Mycobacterium tuberculosis (M. tbc) od atypického mykobakteria. Pokud se jednd o atypicky kmen,
zasilame jej k identifikaci a stanoveni citlivosti do smluvni mykobakteriologické laboratofe IFCOR Brno
(viz. kap. D-5 Seznam smluvnich laboratori). U prvniho zachytu M. tbc testujeme citlivost na zakladni
antituberkulotika (INH, STM, RIF, EMB a PZA).

P¥ima mikroskopie z odebraného materialu: provadime natér na sklicko a barveni na acidorezistentni
tycky (ART) dle Ziehl-Neelsena. Mikroskopie neodlisi jednotlivé druhy mykobakterii, je nutné pockat
na vysledek kultivace. Nedoporucuje se zhotovovat preparat ze vzorkd moci kvili ¢asto pritomnym
saprofytickym mykobakteriim.

Standardni kultivace na pevnych vajeénych pidach a v tekuté Sulové pddé celkem 9 tydn@ — odeéitani
po 3, 6 a 9 tydnech — pfipadna pozitivita hlaSena pribéiné po kazdém odecitani. Urychlena kultivace
v BD BACTEC MGIT 42 dni, odeditani nepretrzité, pozitivita signalizovana okamzité. V ptipadé ndlezu
ART v pozitivni zkumavce hlasime aktivné vysledek Iékafi.

K VYSETRENI JE NUTNO VZDY ZASLAT ZVLAST ODEBRANY MATERIAL, NELZE VYSETROVAT Z JEDNOHO ODBERU BAKTERIOLOGII
A MYKOBAKTERIOLOGII Z DUVODU ZCELA ROZDiLNE METODIKY ZPRACOVANI.

Sputum
Pfiprava Neni specialni pfiprava.
pred Necistit zuby, nevyplachovat Usta vodou z kohoutku kvili moZnosti kontaminace
odbérem netuberkuldznimi mykobakteriemi pfitomnymi ve vodé.
Doporuceny
odbérovy
systém

Sterilni ,,sputovka“.

Nejvétsi vytéZnost je u sput odebranych rano po probuzeni. Je vhodné nejprve zakaslat
Zpuisob se zavienymi Usty, aby se ziskal kvalitni vzorek z dolnich cest dychacich. Spravné
odbéru odebrany vzorek obsahuje hnisavé vlo¢ky. Optimalni je mnozstvi 2-5 ml sputa. U novych
pacientl doporucujeme vysetfit tfi vzorky odebrané tfi dny po sobé. U lécenych

Stranka 22 z 39
Vypracoval: MUDr. Erika CzyZovd
Tento dokument je rizeny a platny pouze v aktudlni verzi v elektronické podobé.

Po vytisténi se stdvad nefizenym dokumentem a laborator neodpovida za jeho aktudlnost.




Odborny lécebny ustav Jevicko LP-MKB/OLU, verze 10

MKB laboratof Platnost od: 1. 7. 2025

LABORATORNI PRIRUCKA Pocet stran: 39

pacientd se provadi kontrola 1x za mésic.

Pro vysledek vysetfeni je rozhodujici kvalitni odbér, sliny nejsou validnim materidlem!

U nevykasldvajicich pacientl je moziné vyzkouSet odbér tzv. indukovaného sputa.
Pacient inhaluje inhaldtorem s nebulizacni tryskou 15% roztok NaCl ve sterilni
destilované vodeé cca 2-3 min. Po 15-30 min od inhalace je vyzvan k vykaslani sputa. Toto
sputum nutno na Zadance oznacit jako indukované sputum, aby nebylo zaménéno za
sliny.

Vzorek by mél byt do laboratote dopraven v den odbéru, pokud je nutné skladovani, pak

Uchovavani | .. ey Ny . “ oy s . - .
pfi chladni¢kové teploté, kterd umozni preziti mykobakterii po nejdelsi dobu. Maximalni
vzorku a ‘.. s cur « y
doba skladovani je 48 hodin pf¥i chladnickové teploté, transport do laboratore do 2
transport L S . Y ove 1 (. s -
do hodin pfi chladnickové nebo pokojové teploté. Pfi delSim skladovani dochazi rovnéz
laboratoFe k pfertstani pritomnou rezistentni bakteridlni flérou, kterd preZije i dekontaminaci
vzorku a vySetfeni je znehodnoceno a uzavieno jako KONTAMINACE.
Laryngeadlni vytér
Ucel Odebira se u pacient(, u nichZ nelze odebrat sputum (nevykaslavajici, nespolupracujici,
. v, malé déti.......). Tento odbér md malou vytéZnost, mikroskopie je nespolehliva a existuje
vysetreni o . o .
vysokeé riziko nakazy odebirajiciho personalu.
Pfiprava Neni specialni pfiprava.
pred Necistit zuby, nevyplachovat Usta vodou z kohoutku kvili moZnosti kontaminace
odbérem netuberkuldznimi mykobakteriemi pfitomnymi ve vodé.
DCOPAN  FLOCKED SWABS . wcis g ‘ ‘m
DOP?"“E‘?"V Flocked Schwabs nasofaryngealni — doddva laboratof na pozadani. Je vhodné&ji nez
odbérovy | \atovy tampon kvilli strukture, ktera umozni vy&&i zachyt mykobakterii.
systém
/ Pokud neni k dispozici tato souprava, pak je mozno pouzit i tampon na dratku, ale bez
transportni ptdy!
Pred odbérem je vhodné zvlhcit tampon sterilni destilovanou vodou.
Odbér se provadi na 3 odbérové tampony, které se pred odbérem zvlhéi sterilni
destilovanou vodou. Tampon se zasune za epiglottis, pak je pacient vyzvan, aby prudce
zakaslal. Poté je tampon zasunut zpét do zkumavky.
. Pokud je poZzadovdna kultivace standardni i urychlend (MGIT), pak je nutno odebrat
Zp usvob 4 odbérové tampony.
odbéru

Pouhy vytér z krku nebo nosohltanu bez zakaslani neni validni!

JE NUTNE, ABY SE PERSONAL ODEBIRAJiCi TENTO MATERIAL PECLIVE CHRANIL OCHRANNYMI PRACOVNiMI
POMUCKAMI, PROTOZE PRI ODBERU VZNIKA INFEKENi AEROSOL. ODBER BY MEL BYT REALIZOVAN VE
ZVLASTNi MiSTNOSTI K TOMU URCENE, KTERA JE NASLEDNE TAKE PECLIVE VYDESINFIKOVANA.
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Vzorek by mél byt do laboratore dopraven v den odbéru, pokud je nutné skladovani, pak

Uchovdvani | prichladni¢kové teploté, kterd umozni preziti mykobakterii po nejdelSi dobu. Maximalni
vzorku a doba skladovani je 24 hodin pfi chladnickové teploté, transport do laboratofe do
transport 2 hodin pfi pokojové teploté nebo v chlazeném prepravnim boxu (4 — 20 °C). Pfi delSim
do skladovani dochazi rovnéz k prerlstani pritomnou rezistentni bakterialni flérou, kterd
laboratore | prezije i dekontaminaci vzorku a vysettfeni je ¢asto znehodnoceno a uzavieno jako

KONTAMINACE.

Mo¢
Priprava
pred Neni specidlni pfiprava.
odbérem
Doporuceny
odbérovy
systém
Sterilni ,sputovka“” nebo sterilni Sirokohrdly kontejner.

Zplisob Odebira se stredni proud ranni moc¢i v mnozstvi cca 30 ml (plna ,,sputovka“) alespon 3
odbéru dny po sobé, vhodnéjsi je 5 dnd.

Vzorek by mél byt do laboratofe dopraven v den odbéru, pokud je nutné skladovani, pak
Uchovavani | pfi chladnickové teploté, kterd umozni preziti mykobakterii po nejdelsi dobu. Maximalni
vzorku a doba skladovani je 48 hodin pfi chladnickové teploté, transport do laboratore do 2
transport hodin pfi pokojové teploté nebo v chlazeném prepravnim boxu (4-20°C). Pfi delSim
do skladovdani dochdzi rovnéz k prerlstani prfitomnou rezistentni bakteridlni flérou, ktera
laboratore | prezije i dekontaminaci vzorku a vySetfeni je znehodnoceno a casto uzavieno jako

KONTAMINACE.

Bronchialni vyplach
Priprava
pred Pfiprava pacienta podle metodiky pro bronchoskopické vysetreni.
odbérem
Doporuceny 5'1
odbérovy ;
systém 5 '!
U

Zoiisob Odbér se provadi pfi bronchoskopii vyplachem dolnich dychacich cest sterilnim
oflbe"ru fyziologickym roztokem a naslednym nasatim obsahu zpét. MnoZstvi materidlu

potifebné k vysetreni: 2 - 3 ml
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Uchovdvani
vzorku a V ramci uUstavu doporucujeme okamzity transport do laboratofe, pfi odbéru mimo
transport pracovni dobu laboratore (vikendy, svatky) doporucujeme uchovavani pfi chladnickové
do teploté max. 48 hod. Transport v chladnu nebo pfi pokojové teploté do 2 hodin.
laboratore
Pleurdlni nebo jiny punktdt
Vysetieni pleuralni tekutiny — tato pfedstavuje tzv. paubacilarni materidl pro detekci
Uéel M. tbc (malo senzitivni). Negativni vysledek infekci nevylucuje.
vySetfeni | Ostatni punktaty odebrané z riiznych lokalizaci k vylou¢eni nebo potvrzeni diagndzy
(punktat z kloubu....)
Pfiprava
pred Standardni pfiprava dle metodiky provadéni punkce.
odbérem
Doporuceny
odbérovy
systém
Sterilni odbérova nadoba, muze byt i jina.
Zplisob Doporucujeme zaslat 30-50 ml asepticky odebraného pleuralniho punktatu.
odbéru Mnozstvi ostatnich punktati podle moznosti, alespori 2 - 3 ml.
Uchovdvani . - _ vy " i
V ramci Ustavu doporucujeme okamzity transport do laboratore, pfi odbéru mimo
vzorku a , ., . Y SV el .
T pracovni dobu laboratore (vikendy, svatky) doporuc¢ujeme uchovavani pfi chladnickové
P teploté max. 48 hod. Transport pfi pokojové teploté nebo v chlazeném prepravnim
do o .
. boxu (4 — 20 °C) do 2 hodin.
laboratore
Vytéry a stéry z pistéli, ran a hnisavych procesti
Priprava
pred Neni specialni priprava.
odbérem
Doporuceny .
odbérovy "'W
systém ‘

- pomseotmict

Pro odbér tekutého materialu.
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= =l ﬁ

Flocked Schwabs minitip (na vyZzadani doda laboratof) - doporucujeme z dlivodu Sance
vy$siho zachytu mykobakterii — tampon ma strukturu, kterd umozni pfilnuti vétsiho
mnozstvi mykobakterii.

s 3

3

Je mozné poutzit jiny sterilni vytérovy tampon bez transportni pady.

Zplisob
odbéru

Pokud je to mozné, vidy preferujeme odbér dostate¢ného mnozstvi tekutého materialu
odebraného do sttikacky, pfipadné jiné sterilni odbérové soupravy. Pfi odbéru hnisu na
tampon dochazi k pfilnuti mykobakterii k tamponu. Také mikroskopie tekutého hnisu je
podstatné vice vytézna.

Neni-li mozné odebrat tekuty material, pak je nutné provést dikladny vytér nebo stér
z predpokladaného mista infekce. Tampon nezanofujeme do transportni pudy.

Uchovadvani
vzorku a
transport
do
laboratore

Vzorek by mél byt do laboratore dopraven v den odbéru, pokud je nutné skladovani, pak
pfi chladni¢kové teploté, kterd umozni preziti mykobakterii po nejdelsi dobu. Maximalni
doba skladovani je 24 hodin, transport do laboratore do 2 hodin pfi pokojové teploté
nebo v chlazeném prepravnim boxu (4 — 20 °C). Pti delSim skladovani dochdzi rovnéz
k pferGstani pfitomnou rezistentni bakterialni flérou, kterd prezije i dekontaminaci
vzorku a vySetteni je znehodnoceno a uzavieno jako KONTAMINACE.

Tkané, sekcni materidl, biopsie z uzliny.......

Priprava
pred
odbérem

Neni specialni pfiprava

Doporuceny
odbérovy
systém

Sterilni odbérova nadobka, velikost zvolit podle velikosti vzorku.

Zplisob
odbéru

Kousky tkani zasilat vcelku (doporuéeny objem cca 1 cm3) ve sterilni odbérové naddobce
bez fixacniho, konzervacniho cinidla nebo transportni plady. Pro zvlhéeni se doporuduje
pridat 2 ml sterilni destilované vody nebo sterilniho fyziologického roztoku. Pokud je
mozné zaslat kasedzni ¢ast (sekéni materidl), je to vhodné — mykobakteria jsou pfitomna
vétSinou na periferii kasedzni léze, proto musi byt vzorek dostatecné velky.

Uchovdvani
vzorku a
transport
do
laboratore

Vzorek by mél byt do laboratore dopraven v den odbéru, pokud je nutné skladovani, pak
pfi chladni¢kové teploté, ktera umozni preziti mykobakterii po nejdelsi dobu. Maximalni
doba skladovani je 24 hodin pfi chladnickové teploté, transport do laboratofe do
2 hodin pfi pokojové teploté nebo v chlazeném prepravnim boxu (4 — 20 °C). Pfi delSim
skladovani dochazi rovnéz k prerlstani prfitomnou rezistentni bakteridlni flérou, kterd
preZije i dekontaminaci vzorku a vysetfeni je znehodnoceno a uzavieno jako
KONTAMINACE.
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Zaludeéni aspirdt, lavdz

Ucel Tento materidl se doporucuje odebrat u osob, které nespolupracuji a nejsou schopny
vySetreni sputum vyplivnout, ale polykaji ho (malé déti, psychicky nemocni......).
Priprava
pred Pacient musi byt nala¢no.
odbérem
Doporuceny
odbérovy Sterilni odbérova nadoba.
systém
Odbér se provadi Zalude¢ni sondou nala¢no. Bud' se nasaje pfimo Zaludeéni Stava (cca
Zplisob 5 ml) nebo se provede vyplach Zaludku 50 - 100 ml sterilni destilované vody a tekutina
odbéru je nasata zpét v mnozstvi cca 50 ml.

Doporucuji se 3 odbéry 3 dny po sobé.

Material by mél byt dorucen do laboratore do 4 hodin od odbéru, aby se predeslo zne-
Uchovdvani | hodnoceni mykobakterii kyselym prostfedim. Pokud je nutné del3i skladovani, je tieba

vzorku a vzorek neutralizovat pfidanim stejného objemu roztoku uhli¢itanu sodného
transport (10 g Na2COs3 na 100 ml sterilni destilované vody) za kontroly pH (6,8 - 7,2) pomoci in-
do dikatoru pH. Skladovani doporucujeme pfi chladni¢kové teploté maximalné 24 hodin,
laboratofe | transport do 2 hodin pfi pokojové teploté nebo vchlazeném prepravnim boxu
(420 °C).
INFEKCNI SEROLOGIE

Obecné platné informace: jedna se o vySetieni protilatek proti infekénim agens

K vysetieni pozadovana srazliva krev nebo separované sérum — mozno zaslat krev ve sterilni zkumavce
s uzavérem nebo krev z uzavieného odbérového systému ve zkumavce se separacnimi granuly
a akceleratorem koagulace. Pozadované mnozstvi se tidi poctem vysSetieni, doporucujeme cca 10 mi
u dospélych a 5 ml u déti. Po odbéru odeslat do laboratore, ptipadné centrifugovat. Neni-li mozny
okamzity transport, nechat krev ve svislé poloze, aby krvinky sedimentovaly, poté ulozit do chladnicky.
Netfepat, aby nedoslo k hemolyze.

Doporucena doba skladovani pred transportem do laboratore je do 24 hod p¥i chladnickové teploté.
Transport do laboratore pfi pokojové teploté nebo chladnic¢kové teploté (v chlazeném prepravnim boxu)
do 2 hodin — zkumavky nutno ulozZit do stojanku vickem nahoru, aby nedoslo k tfrepani a hemolyze
krvinek.

Odebirame nejlépe rano nalacno, vecer pred odbérem doporuéujeme omezit tucna jidla. Rano pred
odbérem je vhodné vypit 0,25 | vody nebo slabého caje.

Hemolytické nebo vyrazné chylézni sérum muze interferovat s mérenim a vysledek nemusi byt validni.
Pokud dojde k této situaci, pozadujeme dalsi vzorek pro opakované méreni.

Vysledky testd komentujeme s ohledem na predchozi nalezy, vétSinou jsou opakované a kontrolni
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odbéry dllezité pro zhodnoceni dynamiky tvorby protilatek a pravdépodobného vyvoje onemocnéni.
Konecnou uvahu o vysledku vysSetifeni musi provést vidy oSetfujici Iékar s ohledem na klinicky stav

a anamnézu pacienta.

Serologicka vysetfeni provadime denné, definitivni vysledek k dispozici druhy den. Imunoblot
provadime dle poctu vysetreni, vysledek je k dispozici za 1 — 3 dny. Prabézné vysledky sdélujeme na
pozadani telefonicky, pfipadné je mozno vytisknout predbézny vysledkovy list s vysledky jiz uzavienych
vySetfeni. Pokud je vySetfeni poZzadovano STATIM, je tfeba vyznacit pozadavek na Zadanku, pfipadné
napsat datum, do kdy musi byt vySetieni hotovo (pfedoperacni vysetieni.....). V tom pfipadé provedeme
metodu podle pozadavku.

SEZNAM SEROLOGICKYCH VYSETRENI

Druh vysetieni

Metoda — vySetiované

Jednotky

Hodnoceni

markery
Borelie L Negativni: <0,8
M, IgG Index pozitivity | yranigni: >0,8-1,2
(ELISA) (IP) Pozitivni: > 1,2
Konfirmacni Negativni
Y aw . . IMUNOBLOT Slovni hodnoceni | Hrani¢ni
vySetreni Borelie N
Pozitivni
Negativni: < 40
Bordetella pertussis IgG IU/ml Hraﬁn?(:n(: 240-100
(toxin A) Pozitivni: > 100
Negativni: < 10
(ELISA) lgA U/ml Hraniéni: 2 10 - 20
Pozitivni: > 20
Negativni: < 0,9
cCMV IgM Index pozitivity (IP) | Hrani¢ni: 0,9 -1,1
(Cytomegalovirus) Pozitivni: > 1,1
(ELISA) Negativni: < 0,8
IgG IU/ml Hrani¢ni: 0,8 - 1,2
Pozitivni: > 1,2
EBV IgG a IgM proti
(virus Epstein-Baarové) virovému Negativni: < 0,8

(ELISA)

kapsidovému antigenu
(VCA 1gM, VCA IgG)
I1gG proti nukledrnimu

Index pozitivity (IP)

Hrani¢ni: 0,8 -1,2
Pozitivni: > 1,2
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antigenu (EBNA-IgG)

Index pozitivity

Negativni: < 0,9
Hrani¢ni:>0,9-1,1

lsM (IP) Pozitivni: > 1,1
Chlamydia
(Chlamydophilla) Negativni: < 12
pneumoniae IgA AU/ml Hranic¢ni: > 12 - 18
Pozitivni: > 18
(ELISA)
Negativni: < 12
IgG AU/ml Hrani¢ni: > 12 - 18
Pozitivni: > 18
- Negativni: < 0,9
HSV1/2 o Index (Fl’s)z't""ty Hraniéni: 2 0,9 - 1,1
(Herpes simplex virus & Pozitivni: > 1,1
1/2) Negativni: < 0,8
Index pozitivity s )
Pozitivni: > 1,2
Negativni: < 0,8
Index pozitivity .
IgA (IP) Hranicni: 20,8 -1,2
Helicobacter pylori Pozitivni: > 1,2
Negativni: < 8
(ELISA) 8
IgG AU/ml Hraniéni: > 8 - 12
Pozitivni: > 12
Negativni: < 0,9
Index pozitivity
Hrani¢ni:>0,9-1,1
IgM (IP) o
Pozitivni: >1,1
Mycoplasma Negativni: < 12
pneumontae IgA AU/m Hranigni: > 12 - 18
(ELISA) Pozitivni: > 18
Negativni: < 12
IgG AU/ml Hraniéni: > 12 - 18

Pozitivni: > 18
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C-12) Identifikace pacienta na zadance a oznaceni vzorku

V laboratofi jsou pfijimany pouze radné vyplnéné zadanky a fadné oznacené vzorky biologického
materidlu, které maji na stitku Citelné napsdno jméno a rodné Cislo pacienta/Cislo pojisténce.
Zadanky od hospitalizovanych pacientd jsou vétsinou ptijimany v elektronické podobé, laboratof ale
akceptuje itisténou formu. Po kontrole pfijatého materidlu a Zadanky jsou identifikacni znaky
pacienta dle pozadavkového listu zadany do laboratorniho informacniho systému (LIS).

C-13) VySetireni samoplatci

Laborator poskytuje své sluzby i samoplatciim dle platného bodového ohodnoceni zdravotnich vy-
kon(. PFi zaslani vzorku na vysetfeni samoplatce je nutno na Zadanku uvést adresu Zadatele, na
kterou se provede fakturace. Na tuto adresu budou zaslany vysledky vysetreni. Cena vySetieni pro
samoplatce je dana dle bodové hodnoty vysetfeni v platném Seznamu vykonU. Informativni cenu
vySetieni poskytne laborator na pozadani. Nasledné bude provedena platba dle faktury.

Vysledky jsou zasilany posStou nebo se muze pacient dostavit pfimo do laboratore MKB, kde bude
provedena jeho identifikace (prikaz totoznosti) a po zaplaceni faktury samoplatce obdrzi vysledek
testu. Vysledkové listy mohou byt predany i na zdkladé plné moci, kterou si laboratof zalozi,
i pacientem povérené osobé. V tomto pripadé je identifikovana povérend osoba (dle obcanského,
ridi¢ského prlikazu ¢i cestovniho pasu).

C-14) Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

Po odebrani primdrnich vzorkl a jejich fadném oznaceni jménem a rodnym cCislem (Cislem)
pacienta/pojisténce (nebo alespor rokem narozeni) jsou odbérové nadobky skladovany tak, aby byly
dodrZzeny podminky preanalytické faze, které jsou uréeny typem poZadovanych vysetfeni pfi
pokojové nebo chladni¢kové teploté (viz. C-5 Manudl odbéru vzork(). Je nutné planovat odbér i
podle dostupnosti transportu do laboratofe (u mimoustavnich pacientd). U Ustavnich pacientl je
vzdy vhodné vzorek transportovat neprodlené po odbéru.

C-15) Zakladni informace k bezpecnosti pri praci se vzorky

J Kazdy vzorek doruceny do laboratore je nutné povazovat za potencialné infekéni.

) Zadanky ani vnéjsi strana zkumavky nesmi byt kontaminovany biologickym materialem - toto
je divodem k odmitnuti vzorku.

) Vzorky od pacientll s jiz diagnostikovanym prenosnym virovym onemocnénim maji byt
viditeIné oznaceny.

J Vzorky jsou prepravovany v uzavienych odbérovych nadobkdach, které jsou vloZeny do
stojanku nebo prepravniho kontejneru tak, aby béhem prepravy vzorku do laboratore
nemohlo dojit k rozliti, potfisnéni biologickym materidlem nebo jinému znehodnoceni vzorku.

J Laborator a vSechny spolupracujici subjekty jsou povinny tyto pokyny uplatfiovat v plném
rozsahu.
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C-16) Informace k dopravé vzorki a k zajiSténi svozu vzorkii

Doprava vzork( do laboratore je zajisténa nékolika zpUsoby.

V rdmci Ustavu se jedna o osobni doddni pracovniky pfislusnych oddéleni, v MKB vzorky
pfedaji a spolu s laborantkou, ktera materidl prebira, zkontroluji, zda je materidl fadné
oznacen. Vzhledem kvelmi kratké dobé transportu (minuty) nepoZadujeme monitoraci
teploty, vzorek je transportovan v uzavieném prepravnim kontejneru pfi pokojové teploté.
Z pracovist mimo Ustav zaji$tuje dopravu svozova sluzba OLU Jevitko dle platného
Harmonogramu svozu. Materidl je pfepravovan v pevnych prepravnich kontejnerech, vloZen
do stojanku tak, aby nedoslo béhem prepravy k rozliti, rozbiti nebo jinému znehodnoceni
odebraného materialu a nasledné kontaminaci. Pfi pfevozu materidlu od lékafl z Jevicka do
OLU neni pozadovana monitorace teploty, protoze transport je velmi kratky (cca do 10 minut).
Pokud se jedna o materidl ze vzddlenéjsich zafizeni (Litomysl, Svitavy, Moravska Trebova), pak
je nutno materidl béhem prepravy chladit (chladici pfepravni box) a monitorovat teplotu
(420 °C).

Laboratof pfijima i vzorky pfimo od pacientl, nej¢astéji zaslanych timto zplsobem l|ékafti ze
spadovych ambulanci. Vzorky prebira pracovnik laboratore, pfi prevzeti kontroluje shodu
udajl na Zddance a odebraném materidlu. Pfipadné neshody fesi s odebirajicim Iékafem. Je
dilezité, aby Iékar poucil pacienta o bezpecném transportu vzork(, pfedevsim tekutych, aby
nedoslo béhem transportu k vyliti a kontaminaci.

Vzorky jsou pfijimany i od lékar(, ktefi mohou dopravit materidl osobné do laboratore.
| vtomto pripadé se pfi prebirani materidlu kontroluje shoda mezi udaji na Zadance
a odebraném materialu.

D. Preanalytické procesy v laboratori

D-1) Prijem Zadanek a vzorki

Zakladnim kritériem pro pfijem vzorku je Uplna identifikace pacienta — jméno, pfijmeni, rodné Cislo
nebo nahradni RC u cizincl. Laboratof si musi byt jista, Ze nem@ze dojit k zaméné vzorka.

D-2) Kritéria pro odmitnuti dodanych vzorku

Laborator maze odmitnout:

zadanku s biologickym materidlem, na které chybi nebo jsou necitelné zédkladni udaje (Cislo
pojisténce, prijmeni a jméno, ICP odesilajiciho lékafe nebo pracoviité) nebo obsahuje-li
pozadavek (pozadavky) na vysetfeni, ktera laboratof neprovadi ani nezajistuje

zadanku nebo odbérovou nadobu znecisténou biologickym materialem

nadobu s biologickym materidlem, kde neni zplUsob identifikace materidlu z hlediska
nezameénitelnosti dostatecny

nadobu s biologickym materidlem, kde zjevné doslo k poruseni obalu nebo otevieni pfi
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prepravé
J neoznacenou nadobu s biologickym materidlem
J biologicky material bez zddanky

D-3) Postup pri chybné nebo neuplné identifikaci pacienta na zadance

Jestlize na prlivodce k materialu chybi Udaje, které jsou nezbytné pro identifikaci pacienta, pokusi se
pracovnici laboratore tyto Udaje zjistit na zakladé telefonického dotazu klinickému pracovisti, které
vySetteni indikovalo. Je nutné, aby byl uveden alespon odesilajici |ékaF nebo identifikace pracovisté,
nejlépe s telefonickym kontaktem. Chybéjici Udaje na Zaddance jsou v laboratofi doplnény, zapisujici
pracovnik provede zdpis o tomto kroku v LIS — Kolize Zaddanky a material se zpracuje. Jestlize chybi
kontakt na odebirajiciho lékare i zakladni identifikace pacienta, material neni zpracovan, provede se
zaznam do systému v LIS a Zadanka se archivuje.

D-4) Postup pri chybné identifikaci vzorku

Neni-li dodany vzorek materidlu oznacen jménem nebo rodnym cislem, nebo pokud se neshoduiji
udaje na Zadance a odebraném vzorku, materidl nemuze byt zpracovan. Odebirajici Iékaf je vidy
telefonicky informovan a vyzvan k opakovanému odbéru. Provede se zapis o neshodé v LIS — Kolize
zadanky a Zadanka se archivuje, pokud dosla v papirové podobé. Elektronickou Zadanku pfijmeme
do LIS a ihned uzavieme s komentafem ,MATERIAL NEBYL ZPRACOVAN*.

D-5) Postup pri nedodani vzorku do laboratore

Tato situace muUzZe nastat u hospitalizovanych pacient(, ktefi maji elektronickou Zadanku zadanou
pred odbérem vzorku. Tato Zadanka je jiz vyexpedovana z NIS do LIS a laboratof ¢ekd na material.
Jestlize material neni odebran v den napldanovaného odbéru, Zadanka je pfijata do LIS a okamzité
uzaviena s komentafem , MATERIAL NEBYL DODAN*,

Jestlize tento stav nastane u externich Iékar(i (do laboratore je dodana pouze vyplnéna zadanka bez
materialu), laboratotf nejprve telefonicky u lékate ovéri pficinu problému, a dalsi reSeni zalezi
konkrétni situaci. Pokud je materidl odebran, je mozno jej dodat dodatecné, ale je treba splnit
podminky preanalytické faze (predevsim dobu a podminky skladovani vzorku). Pokud neni odebran,
je Zadanka ptijata do LIS a okamZité uzaviena s komentaiem ,, MATERIAL NEBYL DODAN“.

D-6) VySetiovani smluvnimilaboratoremi

e Laboratof dle potfeby vyuZivd slufeb narodnich referenénich laboratofi SZU pfi typizaci
vykultivovanych kmen(, konfirmaci citlivosti na antibiotika, konfirmaci vysledk(
serologickych vysetreni, ptfipadné jiné konzultacni ¢innosti.

e Uzce spolupracuje s Narodni referenéni laboratofi pro mykobakterie SZU pt¥i konfirmaci
citlivosti na AT u vSech pozitivnich kmend.

e Pfi typizaci netuberkuléznich (atypickych) mykobakterii a vySetfeni citlivosti na
antituberkulotika u atypickych mykobakterii spolupracuje s laboratofi IFCOR Brno.
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e Prfi

laboratofi Ustavu mikrobiologie FN Olomouc.
e V oblasti bakteriologické diagnostiky spolupracuje s Mikrobiologickou laboratofi Nemocnice
Sumperk a.s., pfedeviim pfi potfebé identifikace bakteridlnich kmend metodou hmotnostni

spektrometrie.

identifikaci vykultivovanych kmen( vlaknitych hub spolupracuje s mykologickou

Odeslané vzorky jsou evidovany, laborator zaklada kopie viech Zadanek odeslanych vzorku.

Seznam smluvnich laboratori
Laborator Druh Kontakt Odpovédna osoba
vySetieni
Typizace
kmen(
netuberkuléz
IFCOR- nich
Klinické mykobakterii,
laboratoFe stanoveni http://www.ifcor.cz/laborator-tbc.php MUDr. Jana Svobodova
B citlivosti, tel. 800 190 193 laborator.brno@ifcor.cz
rno pfipadna
Bauerova konfirmace
citlivosti
M.tuberculos
is
Identifikace
i 7ol ch
Ustav o Doc. MUDF. Petr Hamal PhD.
mikrobiologi viaknityc
e ENOL hub, http://www.fnol.cz/ustav-mikrobiologie-zakladni- petr.hamal@fnol.cZ
. konzultacni informace-sekce 343.html
Laborator slusb
mvkologie v tel. 585 63 403
A\ g k antimykotic
ké terapii
. . . Prim. MUDr. Erika CzyZova
Ml’krObI0|Ogi Identifikace | https://www.nemocnicesumperk.cz/oddeleni/mik
clltla Iabor?tor kmenii robiologicka-laborator erika.czvzova@Eemocnicesu
emocnice ., mperk.cz
e bakterii tel: 583 333 831
Narodni referencni laboratoie
Laboratof Druh vysetreni Kontakt Odpovédnad osoba
Konfirmace
NRL pro citlivosti na https://szu.cz/odborna-centra-a-
mykobakt | antituberkulotik pracoviste/centrum-epidemiologie-a- Ing. Véra Dvorakova, Ph.D.
erie a mikrobiologie/narodni-referencni-laborator-pro- vera.dvorakova@szu.cz
Vysetfeni gend mykobakterie
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rezistence tel. 267082307
Konfirmace https://szu.cz/odborna-centra-a-
NRL pro citlivosti na pracoviste/centrum-epidemiologie-a- Prof. MUDr. Helena
antibiotika antibiotika mikrobiologie/oddeleni-bakterialni-rezistence-na- Zemli¢kova, Ph.D.
antibiotika-a-sbirka-kultur/nrl-pro-antibiotika/ nrl-atb@szu.cz

tel. 267082592

E. Vydavani vysledkii a komunikace s laboratori

E-1) Informace o formach vydavani vysledkii, typy nalezi a laboratornich zprav

Vysledky vySetieni jsou po uzavieni uvolnény vysokoskolakem a vytistény. Vytisténé vysledkové listy
jsou dale distribuovany Iékaram. Vysledky vysetreni indikovanych ustavnimi |ékafti jsou po uzavieni
pfeddny na pfrislusna oddéleni. Mimoustavni lékafi obdrzi vysledky bud" prostfednictvim Ustavni
svozové sluzby, nebo postou.

Pravo uvolnit vysledek mda pouze VS se specializaci v odbornosti 802.

Viechny vysledky z OLU jsou po uzavieni a uvolnéni distribuovany elektronicky v ramci komunikace
mezi laboratornim informacnim systémem (OpenLIMS) a nemocni¢nim informacnim systémem
(AKORD). Vysledky jsou zalohovany a archivovdny, je mozné je opét vyhledat a vydat. Zaloha je
archivovana po celou dobu fungovani laboratore. Za tuto ¢innost zodpovida spravce pocitacové sité
OLU Jevicko. Mimoustavnim lékafim nabizime moznost elektronického zasilani vysledkd, je
realizovano po dohodé s laboratofi a spravcem sité prostfednictvim programu MISE, ktery zajisti
bezpecny prenos dat pfimo do karet pacientl v ambulantnim softwaru lékare. S poZzadavkem na
pfipojeni k programu MISE se mohou lékafi obracet na laboratof.

VSechny elektronicky zaslané vysledky jsou podepsany elektronicky s platnym certifikatem.

Telefonické sdélovdni vysledku: touto formou sdéluje laboratof vysledky pouze odebirajicimu lékafi
nebo sestrfe v pfipadé, Ze nevznikne pochybnost o identifikaci dotazovatele. Pacientim vysledky
vySetteni nesdélujeme, vyjimku tvofi vysSetifeni samoplatc(.

Telefonicky hlasit vysledky bez interpretace ndlezu mohou laborantky, hlaseni s interpretaci ndlezu
nebo konzultaci antibiotické terapie provadéji pouze vysokoskolaci. Konzultaci antibiotické terapie
provadi |ékar mikrobiolog.

Predat vysledek primo pacientovi nebo jeho zakonnému zastupci je mozné na zadost odebirajiciho
Iékare po ovéreni jeho totozZnosti, vysledkovy list predavame v zalepené obalce. Soucasné Zadatel, Ci
zmocnitel vyplni Zddost o pfeddni osobnich udaji, nahlédnuti do ZD, pofizeni kopie & vypisu ze ZD.
Na Z4dosti musi byt uvedeno, kdo predaval, komu, datum a ¢as. Zadosti zakladame.

Vysledky samopldtci preddvame osobné bez zapisu po zaplaceni uctované castky. Samoplatci je
predan zaroven doklad o zaplaceni.
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E-2) Hlaseni vysledki v kritickych intervalech
Laborator hlasi neprodlené odebirajicimu lékafi tyto vysledky:

e mikroskopickou pozitivitu mykobakteriologickych vzorkd (1. pozitivni vzorek u pacienta nebo
i dalsi podle dohody s oSetfujicim Iékafem)

e kultivacni pozitivitu mykobakteriologickych vzork( (1. pozitivni vzorek u pacienta nebo i dalsi
podle dohody s osetfujicim lékarem)

e nalez obligatnich stfevnich patogen( podléhajicich povinnému epidemiologickému hlaseni
(Salmonella sp., Shigella sp., Campylobacter sp.,
Yersinia enterocolitica, Vibrio cholerae, EHEC 0157, EPEC)

e zachyt MRSA

e zachyt VRE

e zachyt karbapenemadzy (vysledek rezistence u rodu Enterobacterales nutno konfirmovat
v NRL pro antibiotika)

e zachyt toxinu A/B C. difficile ve stolici

e zachyt histotoxickych klostridii, pfipadné podezieni na jejich pfitomnost ve vzorku

e sérologicky pozitivni nalez IgA protilatek proti toxinu A Bordetella pertussis

Zapis o hlaseni je proveden do vysledkového protokolu v LIS (Nahldseni vysledki), kde je uveden
datum, cas, identifikace hldsiciho a osoby, které byl nalez nahlaSen. Po uzavieni je vysledek
distribuovan standardni cestou oSetfujicimu lékafi.

Zaroven muze mikrobiolog telefonicky konzultovat s odebirajicim lIékafem jakykoli vysledek vysetient,
ktery povazuje za zdvazny nebo vyzadujici konzultaci.

E-3) Zmény vysledkii a nalezii
Jestlize laborator vydala chybny vysledek, musi provést opravu, vytisknout a vydat vysledek spravny.

e v pfipadé, Ze byl vysledek jiz vytistén a chyba ve vysledku byla bezprostfedné odhalena,
provede vysokoskoldk, ktery vysetfeni uvolnil, ndpravu a nepofizuje zapis o opravé
vysledku.

e pokud byla chyba ve vysledku odhalena az poté, co byl vysledek zaslan Iékafi pisemné
nebo elektronicky, je nutno opravit vysledkovy protokol, zaslat neprodlené spravny
vysledek a oznamit chybu odebirajicimu lékati. V tomto pfipadé musi byt proveden
pisemny zapis o opravé vysledku, v komentati na vysledkovém protokolu je uvedeno, ze
se jedna o opravu vysledku ¢islo XXXX ze dne DD. MM.RRRR. Zapis se provadi do Evidence
neshod. Je nutno archivovat chybny i opraveny vysledek.

E-4) Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku

Tyto orientacni ¢asové Udaje jsou uvedeny v ¢asti C-5 Manudl odbéru vzorku a v ptiloze ¢.1 Strucny
manudl odbéru)

Stranka 35z 39
Vypracoval: MUDr. Erika CzyZovd
Tento dokument je rizeny a platny pouze v aktudlni verzi v elektronické podobé.

Po vytisténi se stdvad nefizenym dokumentem a laborator neodpovida za jeho aktudlnost.




Odborny lécebny ustav Jevicko LP-MKB/OLU, verze 10

MKB laboratof Platnost od: 1. 7. 2025

LABORATORNI PRIRUCKA Pocet stran: 39

E-5) Zpusob ireSeni stiznosti

Podle formy doruceni stiznosti do laboratore délime tyto na Ustni a pisemné.

e Ustni stiznosti:

(@]

Stiznosti charakteru drobné pripominky, které je mozino okamzité vyresit, resi
neprodlené pracovnik, ktery stiznost pfijal nebo vedouci oddéleni. Zdznam se
neprovadi.

Stiznosti, u nichz vznika pochybnost o opravnénosti, vidy fesi vedouci pracovnik.
Jedna-li se o drobnou stiZznost, ktera je okamzité vyreSena, zapis se neprovadi. Pokud
je stiznost zavaznéjsiho charakteru a prokdze se jako neopravnénd, je proveden
zaznam o obsahu i feSeni do Evidence stiZznosti.

RovnéZ opravnénou stiznost zavaznéjsiho charakteru resi vedouci pracovnik, o jejim
obsahu a zpUsobu rfeseni provede zdznam do Evidence stiZnosti. Vlyzaduje-li stéZovatel
pisemnou odpovéd, vedouci pracovnik ji vypracuje a odesle. Kopie odpovédi je
zaloZena v laboratofi.

e Pisemné stiZznosti:

o

o

Kazda pisemna stiznost je zaevidovana v Evidenci stiznosti a predana vedoucimu MKB
k FeSeni.

Pisemna odpovéd' s feSenim problému je zaslana stéZovateli vedoucim oddéleni bud’
ihned, nebo po dobé potfebné k nalezeni feseni. Zapis v Evidenci stiZznosti obsahuje
datum pfijmu stiznosti a datum odeslani odpovédi. Kopie odpovédi je zaloZzena
v laboratofi.

Jestlize stiznost nemuze vyresit vedouci oddéleni, je podstoupena k feseni vedeni
oLu.

E-6) Konzultac¢ni ¢innost laboratore

Konzultacéni ¢innost poskytuje laborator po celou pracovni dobu. Pokud se tykaji indikaci
vysetreni, interpretace vysledkl a citlivosti na antibiotika, poskytuji je pouze vysokoskolaci.
Informace obecného charakteru o zpUsobu odbéru, transportu vzorkl apod. mohou
poskytovat i laborantky.
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F. Priloha €. 1: Struény manual odbéru vzorki

Podrobny popis zpUsobu odbéru a manipulace se vzorkem viz kap.: C-5 Manudl odbéru vzorku

Pouiité zkratky:
VT-TP Vytérovy tampon s transportni plidou Amies
VT bez TP Vytérovy tampon bez transportni pady

VT Flocked Schwabs

Vytérovy tampon Flocked Schwabs

SP

Sterilni sputovka

ZK Sterilni zkumavka
ZK-K Zkumavka pro odbér krve
ST Sttikacka
PAR Parazitologicka odbérova souprava s lopatickou
PT Pokojova teplota 15 —30 °C
CHT Chladnickova teplota 2 - 8 °C
PBCH Prepravni box s chlazenim (teplota 4 — 20 °C)
Odbérova . e
Typ vzorku Uchovavani Transport
souprava
Vytér z krku VT-TP PT 24 hod PBCH, PT 2 hod
Vytér z nosohltanu
(kultivace Neisseria VT na dratku-TP OkamZzity transport PT 2 hod
meningitidis)
Vytér z nosu VT-TP PT 24 hod PBCH, PT 2 hod
Do 2 hod-PT
Sputum SP Do 24 hod-CHT PBCH, PT 2 hod
. Do 2 hod-PT
Bronchialni vyplach SP Do 24 hod-CHT PBCH, PT 2 hod
Moc na kultivaci ZK CHT 24 hod PBCH, PT 2 hod
Vytér stolice VT-TP PT 24 hod PBCH, PT 2 hod
Prukaz toxinu
Clostridium difficile SP, PAR CHT, max. 24 hod PBCH, PT 2 hod
ve stolici
Vysetreni vyteru a VT-TP PT 24 hod PBCH, PT 2 hod
stéru
Vysetreni tekutého PBCH,
klinického materialu 2K, 5T PT 24 hod PT 2 hod
Sputum TBC SP CHT, 48 hod PBCH, PT 2 hod
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VT Flocked Schwabs

PBCH, PT 2 hod

Laryngedlni vytér TBC Nasofaryngeaini CHT, 24 hod
Moc TBC SP, ZK CHT, 48 hod PBCH, PT 2 hod
Bronchidlni vyplach sp. ZK CHT, 48 hod PBCH, PT 2 hod
TBC
Pleuralni punktat TBC SP, ZK CHT, 48 hod PBCH, PT 2 hod
Jiny punktat TBC SP, ZK, ST CHT, 48 hod PBCH, PT 2 hod
Vytéry a stéry TBC VT FIock.ed. schwabs CHT, 24 hod PBCH, PT 2 hod
minitip
Tekuty material TBC SP, ZK, ST CHT, 48 hod PBCH, PT 2 hod
PBCH, PT 2 hod
Bez neutraliza¢niho
¢inidla do 4 hod po
odbéru — CHT
Zaludecni vyplach 7K, 5P

TBC

S neutraliza¢nim
Cinidlem (uhlic¢itan
sodny) do 24 hod —

CHT
Tkané, sekcni PBCH, PT 2 hod
’ P Ih ’
materialy, biopsie SP bez tr;aéndsizortnl © CHT, 24 hod
TBC
T RISE St 7K, ZK-K CHT, 24 hod PBCH, PT 2 hod

ze séra
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G. Priloha ¢. 2: Seznam vykazovanych kédu MKB
Zakladni kultivaéni vySetreni klinického materialu (hnis, rdna, punktat, posevni
82011
sekret, apod.)
82013 Zakladni kultivacni vysetteni stolice
82015 Kvantitativni kultivaéni vy3etfeni moci
82017 Zakladni kultivacni vySetfeni materidlu z respiracniho traktu (krk, nos, sputum
apod.)
82029 Kultivace cilend aerobni
82031 Kultivace cilend anaerobni nebo mikroaerofilni
82049 Mikroskopické vysetfeni po b&Zném obarveni (Gram, Ziehl-Nielsen aj.)
82057 Identifikace kmene orientacni jednoduchym testem
82059 Identifikace kmene podrobna
82063 Stanoveni citlivosti na ATB kvalitativni metodou
82069 Stanoveni produkce beta-laktamazy
82075 Konfirmacni test na protildtky metodou imunoblot (kromé HCV, HIV, EBV a
Toxoplazmazy)
82091 Stanoveni protilatek metodou reakce inhibice hemolyzy (ASTAL, ASLO)
Stanoveni protilatek proti EBV a dal$im virlim (CMV, HSV, VZV, zardénky,
82097 spalnicky, ptiusnice a Parvo B19) a dal$im specifickym agens (Toxoplasmoza,
Treponema, Borrelia, Mykoplasma, Legionella a Helicobacter) metodou EIA
v automatickém uzavieném systému
82117 Prikaz antigenu viru (mimo viry hepatitid), bakterie, parazita (ELISA)
82019 Semikvantitativni kultivaéni vysetfeni sputa
82129 Pfima identifikace bakteridlniho nebo mykotického antigenu v biologickém
materialu
82131 Identifikace bakteridlniho kmene v kultufe (pomnoZeni latexaglutinaci)
82149 Sérotypizace strevnich a jinych patogena
82211 Kultivaéni vy$etieni na mykobakteria
82213 Identifikace mykobaktérii podrobna
82215 Stanoven citlivosti mykobaktérii na antituberkulotika (1 preparat)
82221 Primarni izolace mykobakterii rychlou kultivaéni metodou s automatickym
vyhodnocenim v uzavieném systému
97111 Separace séra nebo plazmy
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Tento dokument je rizeny a platny pouze v aktudlni verzi v elektronické podobé.

Po vytisténi se stdvad nefizenym dokumentem a laborator neodpovida za jeho aktudlnost.




