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Odborny léc¢ebny ustav

DOMACI RAD OLU JEVICKO

Jevicko

Pti poskytovani sluzeb v Odborném lécebném uUstavu Jevicko je kladen velky dlraz na vysokou
odbornou a profesionalni Uroven |ékafské a oSetfovatelské zdravotni péce a také na disledné
respektovani prav pacient(.

Nasim mottem jsou tri kratkd vystizna slova, jejichZ zacdtecni pismena tvori ndzev naseho
zdravotnického zafizeni.

Odbornost — Laskavost - Ucta

V OLU Jevitko poskytujeme zdravotni sluzby v oblasti pneumologie, lé¢ebné rehabilitace, Ié¢by plicni i
mimoplicni tuberkuldézy. NaSim cilem je v maximalni mozné mife docilit navraceni zdravi,
sobéstacnosti €i schopnosti sebepéce v domacich podminkach.

Pfijeti pacientl probihd prekladem z lzka na IUzko, objednanim pres praktického nebo odborného
|ékare, na rehabilitacni oddéleni na podkladé pisemného schvaleni [éCby reviznim |ékarem.

Abychom Vam mohli poskytovat bezpecnou a kvalitni péci, potfebujeme samoziejmé i Vasi
spolupraci. Touto cestou Vas prosime o dodrzovani nékolika pravidel pfi pobytu v nasem zafizeni.

Po pfijeti na lGzkové oddéleni si uloZte osobni véci a svrsky do pridélenych skfini na pokoji Ci
1 chodbé oddéleni. Pfi pohybu po oddéleni pouZivejte domdci obuv, udriujte poradek na

oddéleni i na pokoji. MuUZete pouzivat vlastni pradlo za predpokladu, Ze je zarucena jeho
pravidelnd vyména. Vyjimku tvofi izola¢ni IGZka na oddéleni pro Ié¢bu TBC- zde je venkovni odév
odebran a uloZzen ve skfini k tomuto ucelu vyclenéné. Pro pohyb po oddéleni dostanete ustavni
pradlo, které je dle potfeby vyménovano. Svrsky pro pobyt na terase vam budou ponechdny. Vyména
loZniho pradla se provadi podle potieby, minimalné vsak 1x tydné.

Po celou dobu pobytu dodrZujte pokyny lékafe a oSetfujiciho personalu, taktéz zmény
2 zdravotniho stavu hlaste co nejdfive. Léky naordinované l|ékafrem Vam budou podavany

zdravotni sestrou dle ordinace lékafe ve stanovenou dobu. Pacienti s podezienim na
tuberkulézu nebo sjiz potvrzenou tuberkulézou musi uZivat léky pod pfimym dohledem
zdravotnického personalu. Léky pfinesené z domova odevzdejte oSetfujicimu personalu. Budete je
mit uschovany na pracovné sester a pfi odchodu Vam budou vraceny. JelikoZ prebirame odpovédnost
za Vasi léCbu, budou Vam léky podavany pouze oSetfovatelskym personalem. Vyjimku udéluje Iékar.

Dietni rezim urcuje lékaF, pripadné spolupracujeme s nutricnim terapeutem. Pokud jste

diabetik, dodrzujte pravidla spravné Zivotospravy, na ktera jste byl upozornén jiz pfi pfijmu

zdravotni sestrou. Jidlo je podavano chodicim pacientlim v jidelné, pokud z kapacitnich divod(
¢i davodl na strané pacienta nelze, podava se jidlo pfimo na pokoji. Na oddéleni pro Ié¢bu TBC je
strava podavana na pokoji vSem pacientlm.

Vlastni stravu skladujte na oddéleni v lednicich k tomuto Ucelu uréenych. Potraviny si popiste

svym jménem, aby nedoSlo kzaméné s potravinami jiného pacienta. 1x tydné je lednice

kontrolovana — nepopsané Ci zkazené potraviny jsou likvidovany. Vzdy dodrzujte dietni opatfeni
doporucena osetfujicim |ékafem, a to i v pfipadé vlastnich potravin.

Po dobu hospitalizace je ptisny zdkaz konzumace alkoholu a jinych navykovych latek, které
nemaji pfimou souvislost slécbou. Koureni je povoleno pouze varedlu OLU mimo mista
oznacena zakazem kouteni.



Na oddéleni mUZete pouZivat pouze tyto vlastni elektrospotrebice: fén, kulma, holici strojek, PC

a mobilni telefon véetné nabijecky. V Zadném pfipadé nesmite pouZivat ponorné vafice na vodu

Ci svoje rychlovarné konvice. Ktomuto ucelu je kazdé oddéleni vybaveno vlastnimi
elektrospotrebici.

Vzhledem k tomu, Ze jsou televiznimi pfijimaci vybaveny vSechny pokoje a mate tak moznost

kontinualniho sledovani TV a poslechu rozhlasu, je tato sluzba zpoplatnéna bez ohledu na to,

zda ji vyuzijete Ci nikoliv. Ceny jsou uvedeny v ceniku na informacni tabuli oddéleni. Vyuzivani
WIFI pfipojeni k internetu je zdarma pouze v PC umisténych na chodbach oddéleni, vlastni pfipojeni
k internetu je zpoplatnéno dle ceniku OLU. P¥istupové heslo kinternetu Vam na vyzadani sdéli
zdravotni sestra.

8 Vychazky pacientll jsou povoleny v celém arealu |écebny. Pacient je povinen nahlasit zdravotni
sestfe svoji nepfitomnost a dbat pokyn( zdravotnického persondlu véetné pfipadného zakazu
vychdzek z dlivodu zamezeni Sifeni infekce ¢i aktudlniho zdravotniho stavu. Vychdzky mimo
aredl ustavu musi povolit oSetfujici Iékar. Pacient je povinen podepsat propustku a dodrzet dobu
ndvratu uvedenou v propustce. Pacienti hospitalizovani z dlivodu infekéniho onemocnéni maji pfisny
zakaz opoustét oddéleni bez svoleni lékare, stykat se s jinymi pacienty neinfekénich oddéleni a
vystavovat je nebezpeéi nakazy — porudeni téchto pravidel bude nahlaeno na Policii CR (3iFeni
infekéniho onemocnéni) a na OSSZ (ztrata nemocenské).

Navstévy na oddéleni jsou povoleny kazidy den od 8:30 do 20:00 hodin. Navstévu je nutné

ohlasit o3etfujicimu persondlu. Z hygienicko-epidemiologickych ddvod@i m(Ze vedeni OLU

Jevicko docasné vydat zdkaz ndvstév. Infekénim pacientlim na izolacnich lGZkach jsou navstévy
povoleny pouze se souhlasem oSettujiciho |ékare. Déti do 15 let maji zdkaz vstupu na lGzkova oddéleni
pavilonu S. V dobé od 22:00 do 6:00 hodin dodrzujte nocni klid.

10 Soucasti budovy N jsou prostory, kde je umisténa kantyna a kavarna. Oteviraci doby jsou
uvedeny na informacnich tabulich na oddéleni. V kavarné se promitaji videoprojekce pro
zprijemnéni odpolednich chvil.

1 1 Pti propusténi budete vybaveni potfebnymi pomuickami, pokud jsou indikovany. O indikaci

sanitky k prevozu do domaciho prostiedi rozhoduje oSetfujici |ékar. Léky budete vybaveni

na nezbytné nutnou dobu. Do péti dnli od propusténi je potfeba se nahlasit u svého
praktického lékare.

12 Chovejte se tak, abyste svym jednanim nezpusobili poZar, vytopeni nebo jiné zdvainé
poskozeni majetku OLU. PFi vyhlad$eni pozarniho poplachu se fidte pokyny personalu a ¢len(i
pozarni hlidky.
1 3 Mate-li u sebe vétsi financni hotovost nebo cennosti, doporuéujeme, abyste si je oproti
potvrzeni uloZili do ustavniho trezoru, jinak Vam nemlieme zarulit nahrazeni jejich
pfipadné ztraty. Nasi pracovnici vam tuto sluzbu radi zprostredkuiji.

14 Parkovani vozidla v aredlu je mozné po zaplaceni pfislusného poplatku v prijimaci kancelafi.
Poplatky se fidi platnym cenikem OLU Jevi¢ko.

15 Je zakdzano manipulovat se zafizenim Ustavu a zdravotnickymi prostredky, které nejsou
urCeny kbéinému pouzivani. DrZeni jakékoliv zbrané (vCetné vétSiho noze) bude
posuzovano jako vazné poruseni domaciho radu, popfr. ddvod k propusténi z hospitalizace.
16 Opakované porusovani domaciho rfadu mulze byt divodem k propusténi pacienta ze
zdravotnického zafizeni. Umysiné porusovani domaciho fadu infekénimi pacienty bude
nahlaseno Vasi zdravotni pojistovné a 0SSZ, ktera Vam muZe odebrat platbu nemocenské.
1 7 Své podnéty a pfipominky nam prosim sdélte prostfednictvim dotazniku, ktery je dostupny
na kazdém oddéleni i ambulanci nebo v elektronické verzi na nasich webovych strankach
v sekci ,,Pro pacienty”.

Za cely tym zaméstnanci Vam pi‘ejeme prijemny pobyt

Odborny lécebny tstav Jevicko



