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1. UVOD

1.1. Pfedmluva

Vazené kolegy# vazeni kolegové,
piedkladame Vam nabidku nasSich sluzeb, které poskyieiv oblasti laboratorni mediciny.
Laboratorni pirucka je utena Iék&im a sestram. Jeipravena v souladu s normou ISO

15189.

Doufame, Zze Vam naséipucka pinese nejen pétbné informace, ale také inspiraci.

Mgr. Jana MOOZOVA
Vedouci OKB OLU Jewko

tel.. +420 461550730 mail: okb@olujevicko.cz
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2. INFORMACE O LABORATO RI

2.1. ldentifikace laboratde a dilezité udaje

Nazev zd&izen: OLU Jevéko, 569 43 Jevko

1C: 00193976

Nazev laboratae: OddEleni klinické biochemie
1ICZ: 68314000

|CP: 68314001

Odbornost: 801

Telefon: 461 550 730

Fax: 461 326 636

E-mail: okb@olujevicko.cz

Adresa: OKB OLU Jevéko, 569 43 Jevko
GPS: 49°38'0.825"N, 16°39'59.187"E

2.2. Zakladni informace o laboratti

Predmét ¢innosti: Provadi laboratorni vySeni v klinické biochemii,
hematologii a imunologii. VSechna provéd vySeteni
jsou sdilena pod odbornosti 801 - klinicka biocheemi

Okruh pisobnosti laboratde:  lazkova oddleni OLU Jewtko, ambulance |éka
OLU Jevéko a ostatnich léka

Vedouci laboratare: Mgr. Jana Moozova
Vedouci laborant: Miroslava Gselova
Manager jakosti: Mgr. Jana Moozova

2.3. Zameieni laboratde, Urovei a stav akreditace pracovist

Laboratd provadi zakladni a specializovana vy8et biologickych materiélhumanniho
pavodu v odborech klinick& biochemie, imunologie anlagologie a konzultai sluzby. OKB
sphiuje zakladni technické a personalni pozadav&KB.

V roce 2010 laborataisgsne splnila podminky Auditu I, ktery byl proveden Ndrom
autoriz&nim stediskem pro klinické laboratte, pro odbornost 801 a v s@sné dob se
pripravuje na spléni podminek Auditu Il.

2.4. Organizace laboratie

Provozni doba laboratdte: 6:00 — 14;00
Umisténi laboratore: Areal OLU Jewlko, ptizemi budovy S

2.5. Spektrum nabizenych sluzeb
OKB poskytuje:
» zéakladni biochemicka vy&eni EZn¢ ziskdvanych biologickych matenialkrev, ma,
dalSi tlesné tekutiny a biologické materialy)
» specializovana biochemicka vy&ati (stanoveni horménnadorovych markéy
proteinovych frakci virznych biologickych materialech)
« zakladni hematologické vyseni
* konzultani sluzby v oblasti klinické biochemie, hematologianunologie

tel.. +420 461550730 mail: okb@olujevicko.cz ‘ Saénz 24
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» logistické sluzby souvisejici s laboratornim vy8etm (svoz materialu a doprava
vysledkovych lish)
* komplexre zajiseny pristup k daim, jejich bezpéna ochrana a vhodné zpracovani v
laboratornim informénim systému a nasledny import dat do NIS.
Podrobny seznam nabizenych vyéet je k dispozici v kapitole 8: Seznam laboratchni
vySeteni

2.6. seznam zkratek

ALP alkalicka fosfataza

ALT alaninaminotransferaza
AMS a-amylaza

AST aspatrataminotransferaza
B plna krev

Cit citrat

CK kreatinkinaza

DM diabetes mellitus

du sbirana mbza 24 hodin
EDTA etylendiaminotetraoctova kyselina
ETC extracelularni tekutina

F stolice

fT3 trijodtyroxin volny

fT4 tyroxin volny

GGT y-glutamyltransferaza

HDL HDL frakce cholesterolu
Hep heparin

ICP intracelularni tekutina

LD laktatdehydrogenaza

LDL LDL frakce cholesterolu

LIS laboratorni informeéni systém
oGTT orélni glokézo- tolerami test
OKB odcEleni klinické biochemie
oLU odborny Iéebny Gstav

P plazma

PT protrombinovy test (tromboplastinovy test, Qiic
S sérum

T3 trijodtyroxin

T4 tyroxin

Tg tyreoglobulin

TSH tyreotropin

U maod

3. MANUAL PRO ODB ERY PRIMARNICH VZORKU

3.1. Zakladni informace

OKB pouziva uzateny odirovy systém firem BD Vacutainer a Vacutest KIMAe#t
spliuje pozadavky na kvalitu a bezpg odtEr biologického materialu. Odby biologického
materialu se provagl v odkerové mistnosti OKB OLU a ambulantnich speciélist

tel.. +420 461550730 | mail: okb@olujevicko.cz | Sa sz 24
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» informace o jednotlivych testech kapitola ,5.4 eital od dodani vzorku k vydani
vysledki”.

» informace a pokyny pro pacienty a pro édiva oddéleni kapitola ,3.5. Hprava
pacienta ped vySetenim®.

* podrobny popis odisoveho systému pro primarni vzorky kapitola ,3.4uPivany
odkErovy systém*

* typ primarniho vzorku a mnozstvi, kteréijelta pro dané vydeni odebrat uvadi
kapitola ,3.7. Mnozstvi vzorku“.

« moznost dodat®ého provedeni analyzy z jiz odebraného vzorkutkkpj3.3. Ustni
pozadavky na vySini (dodaténa a opakovana vygeni)”

3.2. PozadavkoVvé listy (Zzadanky)

Na pozadavkovém listu musi byt povénwyplnény zakladni identifikéni znaky:
« (Cislo pojistnce-pacienta (rodnéslo, ¢islo pojistky u cizich statnichiglusnikh)
* Kad poji¥ovny
» Z&kladni a dalSi diagndzy pacienta
« Datum narozeni a pohlavi pacientaiippd, Ze tato data nejsou jednoZnaurcena
¢islem pojisénce
« Datum atas odiru (datum &as fijeti vzorku laboratti jsou automaticky evidovany
programem LIS poifjeti Zadanky)
» Identifikace objednavatele (podpis a razitko, ktarési obsahovat jméno léka nazev
zdravotnického Zgzeni, CP a odbornost Iéka)
» Kontakt na objednavatele — adresa, telefon, fax
» Urgentnost dodani vysletiKstatim, rutina)
» Identifikace osoby provagici odksr (podpis)
» PoZadovana vySeni k dodanému vzorku, resp. vzémk
Je nepipustné pouzivat pro hospitalizované pacienty Ziégamrazitkem ambulance.
Laboratdd NESMI piijmout zadanku s razitkem lékaodbornosti 002 (pracovipraktického
lekare pro @ti a dorost) u pacieftstarSich 19 let. Pozadavek na viget ditte od Ieékée
jiné nez pediatrické odbornostiite byt fijat pouze tehdy, je-ligk pacienta vysSi nez 10
let.
Laboratdd NESMI piijmout zadanku pacienta muze s razitkem odbor6o&ia 604
(gynekologie).
Postup pi odmitnuti vzorku viz kapitola ,4.2. Kritéria pgi¥ijeti nebo odmitnuti vadnych
(koliznich) primarnich vzork'. Postup pi nespravné identifikaci viz kapitola ,4.3. Postupy
pii nespravné identifikaci vzorku nebo Zadanky"*.

3.3. Ustni pozadavky na vy3eni (dodaténa a opakovana vyssni)
Ustni (telefonické) pozadavky na vy&sti Ize dodataé provést ze vzorkjiz do OKB
dodanych § dodrzeni nasledujicich pravidel:

» dodaténa vySeteni poZzadovana akutthudou provedena neprodtepo telefonickém
objednani a Zzadanka na tato vyset musi byt dotena do OKB nejpozgi do
druhého dne.

» dodaténa vySeteni nepozadovana akgtlze telefonicky piobjednat, budou vSak
uvolnéna az po zaslani dodate zadanky.

* dodaténa vySeteni Ize u Bkterych analyi provadt s ukitym omezenim, které je
dano stabilitou analytu v odebraném biologickémemalu (viz kapitola ,8. Seznam
provadnych laboratornich vySigni“). Laborat® skladuje vzorky p +4 az +8°C 5

tel.. +420 461550730 | mail: okb@olujevicko.cz | Sudrz 24
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dna. Po uplynuti danéh&asového intervalu vySeni nelze provést a je nutny @db
nového vzorku.

3.4. Pouzivany od#rovy systém

Uzaweny vakuovy systém slouzi k bezpému odbru krve pro analyzu v laboratorni
diagnostice, ktery obsahuje jehlu s dvojim zaleorim s bezp@ostnim ventilem, drzak a
zkumavku s pednastavenym vakuem.

3.4.1 VySefeni v jednotlivych oditovych zkumavkach
Typ odk¥rové nddobky Pouziti

Biologicky material

Nesrazliva zilni Zkumavka s Na-citratem Quickiv test a koagulmi faktory
krev pro hematologii

(modré véko)
Nesrazliva zilni Zkumavka Stanoveni sedimentace erytracyt
krev s Na- citratem pro

sedimentaci

(¢erné véko)
Srazliva zilni krev | Zkumavka s dicim gelem Biochemickéa vySéeni, sérologicka vySeni
(Zluté vicko)

Odker moce na Sterilni plastova zkumavka | VySeteni ma&e chemicky, vySéeni m@ového

zakladni vySeeni | s Zlutym uzasrem sedimentu

chemicky,

mikroskopicky

SkEr moce Plastova lahev bez Bézna biochemicka analyza k& elektrolyty,
konzerv&nihoginidla kreatinin, m@ovina

Odbsr stolice Souprava EZ-STEP FOB Okultni krvaceni

3.5. P¥iprava pacienta ped vySetenim, odlér vzorku

Odber Zilni krve nal&no Odkr zilni krve je vhodné provést rano mezi 7. — Aihou. Pacient je
powen, Ze odpoledne a&er pred odiErem ma vynechat tna jidla,
mlécné vyrobky a mléko, nepoZivat alkoholické napojkul Ize, ma
pacient po konzultaci s lIék&m vynechat |éky 3 dnyfed odiErem. Rano
pied odiErem se doporiuje, aby pacient vypil 0,25 | vody, re&gje.
Pokud neni pozadovano vyiii glykémie, nmize byt tekutina slab

oslazena.

Odber ranniho vzorku mie Pouweny pacient odeberefstini proud ranni née. Je nezbytné omyt
zevni genital, aby se zabranilo chemické a baktgridntaminaci.

SkEr moce Pacient musi bytred skErem ma@e seznamen s technickym postupem

skru. Fi sbéru je nutné u dosého dosahnout objemu 1,5 — 2,0 Ideo
za 24 hodin. Proto by ¢hpacient v piibéhu kazdych 6ti hodin $lbu, s
vyjimkou noci, vypit asi 0,75 | vody nebo mineraloidy.

Pti 24 hodinovém skru mate se pacient rdno v den @b vymasi mimo

tel.. +420 461550730 mail: okb@olujevicko.cz Sa&wz 24
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sk&rnou nadobu. Od této doby ,0“ pak sbira veSkerod, mtetrg maote
pfi stolici. Po uplynuti 24 hodin od zahajenésbse vymai do lahve
naposledy. Uzaenou, jménem a rodnyiislem ozné&enou, sbrnou
lahev (lahve) s celym objemem tgodorwi pacient k 1€k#, nebo do
laboratde.

Stolice na okultni krvaceni Test je zalozen nazfibapecifické protilatky proti lidskému
hemoglobinu a nejsou nutna Zzadna dietni omezeni.

3.6. Identifikace pacienta na Zadance a ozfemi vzorku

V laboratdi jsou gijimany pouze&dédre vyplnéné Zadanky (u hospitalizovanych pacient
elektronické podobz NIS a u ambulantnich paciént tisttné podob) afadré oznaené
vzorky biologického materié) které maji na Stitksitelné napsano jméno a rodiislo
pacienta. Po kontrolgipatého materialu a Zadanky jsou identifikdznaky pacienta dle
pozadavkového listu zadany do laboratorniho infénfteo systému (LIS).

3.7. Mnozstvi vzorku

3.7.1 Doporwené mnozstvi plné krve, éeqo’i primarnim odlgru:

Stanoveni zakladnich biochemickych te&@0 analyt), zakladnich paraméeir | 8 az10 ml srazlivé krve

humoralni imunity, stanoveni specifickych protikafgoti virim, stanoveni

specialnich analyt(hormoni a nadorovych markéy

Stanoveni specialnich analythormoni a nadorovych markéy vzdy 1 ml srazlivé krve na
kazdé 2 aZz 3 analyty

Krevni obraz 2 az 3 ml nesréazlivé krve
(EDTA)

Koagulani vySeteni 2 ml nesrazlivé krve (Citrat)

VySeteni ma@e chemicky a vyS&ni m@ového sedimentu 8 ml ranni e

SkEr moce pro stanoveni odpadu iéra bilkovin cely objem mi@ nashirané ZT
24 hodin

3.8. Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

Po odebrani primérnich vzdrla jejichtadném ozn&ni jménem a rodnyrislem pacienta
jsou odligrové nadobky skladovany tak, aby byly dodrzeny pimdtmpreanalytické faze které
jsou ugeny typem pozadovanych vyBai.

3.9. Zakladni informace k bezpmosti pi praci se vzorky

Na zaklad snmeérnice (vyhlaska MZ. 440/2000 Sb.) byly stanoveny tyto zasady pro
bezpe&nost prace s biologickym materialem:

» Kazdy vzorek krve je nutné povazovat za potengialfekeni.

« Zadanky ani vi§$i strana zkumavky nesmi byt kontaminovany bialkgn
materialem — toto jetovodem k odmitnuti vzorku.

* Vzorky od pacient s jiz diagnostikovanymipnosnym virovym onemoénim maji
byt viditelné ozna&eny.

* Vzorky jsou na OKB dopravovany v uzanych odbrovych nadobkach, které jsou
vloZeny do stojanku a dagpravniho kontejneru tak, abyHem gepravy vzorku do
laboratde nemohlo dojit k rozliti, péisreni biologickym materidlem nebo jinému
znehodnoceni vzorku.

Laboratd a vS8echny spolupracujici subjekty jsou povinng fyokyny uplatovat v plném
rozsahu.

tel.. +420 461550730 mail: okb@olujevicko.cz ‘ Sa &z 24
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3.10. Informace k dopra¥ vzorki a k zajiSéni svozu vzori

Doprava vzork do laboratée je zajisna svozovou sluzbou OLU Jéko. Vzorky jsou
piepravovany v uzaenych odbrovych nadobkéach, které jsou viozeny do stojankerylkje
nasleds viozen do pepravniho kontejneru tak, abyHem gepravy vzorku do laboraite
nemohlo dojit k rozliti, patsnéni biologickym materialem nebo jinému znehodnoceni
vzorku. Vzorky se fepravuji i teplog 2 — 8C.

4. PREANALYTICKE PROCESY V LABORATO RI

4.1. Prijem zadanek a vzork
Biologicky material je fijiman powienym pracovnikem OKB OLU Jaskio.
Laboratd prijima vzorky biologického materialu:

e krev

e moc

e punktat
» stolice

4.1.1 Statimova vysSéeni:

Pifjem vzorki ke statimovému vyseni sefidi stejnymi pravidly jako k rutinnimu vygeni.
Laboratd zajisti, aby byl biologicky materidkipat a vySeten okamzit po obdrzeni. Zadost
je uvedena na zadaneéervenym ozné&nim STATIM.

4.1.2 Prirazeni laboratornih@isla (kédu)

Laboratorniislo se pifazuje nezarnitelné k jednotlivé Zadance pro daného pacienta a je
generovano z LIS. Je-li k dispozici 1 Zadanka poe wodasré dodanych vzork, je

kazdému vzorkuifdéleno zvlas cislo pro biochemickeé vzorky (analyty krevniho sénax)

a zvlag pro hematologii (krevni obraz, koagulace, sedimegt Kazdy vzorek se ozna
timto ¢islem.

4.1.3 Identifikace pacienta a biologického materialu dadnce

Prvotni kontrolu uddj provadi laborantka naipmu. Kontroluje Uplnost Udaja gifazuje
laboratornicislo. Owtuje Ze:
» k prijatému vzorku byla dodana vygima Zadanka (elektronicka, tigg)
» vzorek byl jednoznaé identifikovatelny
» vzorek byl v poZzadované kvalit
* pozadavky na vySg&ni je mozné splnit v poZzadovaném rozsahu a teradodani
vysledki
Zaznam o fijeti a pezkoumani Zadanky a biologického materialu je pdemadentifikaci
laborantky na Zadance.
Datum acas gijmu vzorku do laborate je zaznamenan v LIS.
Nezbytnou identifikaci pacienta a biologického midle na Zadance tvbnejmér:
» (islo pojisence (rodné&islo, u cizind jina jednoznéna identifikace),
e pfijmeni a jméno,
» typ zdravotni pojisovny,
« ICP odesilajiciho Iéka nebo pracovist(na razitku, podle pasportizacégusného
zdravotnického pracovi&t odbornost, kontakt,
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e za&kladni diagndza (kddem MKN-10, podle platné Miédpgro paizovani a
piedavani doklail VZP CR),

e pozadovana vys&ni,

e odbker provedl,

» datum atas odiru

4.1.4 Identifikace pacienta na biologickém materialu

Nezbytnou identifikaci biologického materidliepl Fidélenim laboratornihgisla tvai
nejmeérk prijmeni a rok narozeni pacienta, jinak je nutné nmatedmitnout (viz kapitola
,,»4.2. Kritéria pro fijeti nebo odmitnuti vadnych primarnich vziotk Pripadna dalSi
identifikace vzorku je vzdy uvedena v poznamce $.LI

Pokud je nadobka s biologickym materialem @ema z uvedenych povinnych
identifikacnich znak pouze jménem pacienta, labotgianuze @jmout za gedpokladu, Ze
je jednozna&n¢ pripojena k Zadance s kompletni identifikaci paci€ptéepenim, v
uzaweném obalu nebo wiglusném distribénim nosti laboratde a podobg).

Nezbytnou identifikaci biologického materidliegl idélenim laboratornihgisla tvai
piijmeni pacienta aislo pojiSénce (rodn&islo), nebo rok narozeni, jinak je nutné material
odmitnout (viz dale).

Pokud je nadoba s biologickym materialem @ema pouze jménem pacienta a chybi dalSi
povinné identifik&ni Udaje, niZe ji laborat® piijmout za edpokladu, Ze je jednozéra
piipojena k Zadance s kompletni identifikaci paci€ptdepenim, v uzakeném obalu a
podobr).

4.2. Kritéria pro odmitnuti vadnych (koliznich) primarch vzorki

Odmitnout Ize
» Zadanku s biologickym materialem, na které chybiorjeou néitelné zakladni udaje

(¢islo pojistnce, gijmeni a jméno, typ zdravotni pajgvny, ICP odesilajiciho l1éke

nebo pracovigt zakladni diagndza) nebo obsahuje-li pozadavekagavky) na

vySeteni, které laboratmeprovadi ani nezajigje

Zadanku dosf¢ého pacienta od zdravotnického subjektu s odboirpesliatrie

Zadanku muze od subjektu s odbornosti gynekologie

Zzadanku ambulantniho pacienta od subjektu s odbtiiakového oddlieni

Zadanku ditte pod 10 let 8ku od zdravotnického subjektu s jinou nez peditatric

specializaci

e Zadanku s ambulantnim razitkem u hospitalizovampadient

e Zadanku nebo odbovou nadobu zrigsSténou biologickym materialem

* nadobu s biologickym materialem, kde nenisgb identifikace materidlu z hlediska
nezangnitelnosti dostaty

» nédobu s biologickym materialem, kde zjgewoSlo k poruSeni dopafeni o
preanalytické fazi

* neozn&enou nadobu s biologickym materialem

* biologicky material bez zadanky

» nestandardni odibovou nddobku Ize do laboraeopijmout k vySeteni jen za
piedpokladu, Ze nemohlo dojit k ovligmi poZadovanych vySeni nespravnym
odkérem a skladovanim vzorku

4.3. Postupy pi nespravné identifikaci vzorku nebo Zzadanky
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* P¥i nedostaténé identifikaci pacienta na biologickém materidypskusi pracovnik
piebirajici material zjistit chyjici idaje od Zadatele laboratornich vyset, které
pak dopiSe narpimany material. O udalosti s€ini zapis v LIS. Jestlize se nepdida
zjistit chykgjici adaje, analyza se neprovadi. Odesilajici stilgedrzi informaci o
odmitnuti nespravnidentifikovaného biologického materialu. Udalostzaznamena
do LIS a Knihy odmitnutych vzotk

» P¥i nedostaténé identifikaci pacienta na Zzadance se materiaberatdi upravi pro
skladovani (centrifugace krve, odliti feapod.) a uskladni s ohledem na pozadované
typy vySeteni. Pokud je k dispozici Udaj o odesilajicim &ddi a alespw zakladni
identifikace nemocného, je mozné telefonicky vyz&adanpletni Zadanku nebo
dophujici tdaje.

4.4. VySefovani smluvnimi laboratemi

OKB OLU Jevéko nevyuziva sluzeb zadné smluvni labamatani zadné spolupracujici
laboratde.

Pro vySeteni, ktera nejsou v labordt@rovadna, slouzi pouze jako &mé misto k odeslani
vzorku do vysdtijici laboratde. Vzorek musi byt odebran samostammusi byt vybaven
samostatnym pozadavkovym listem. Odesilané vzaty zapsany do knihy odeslanych
vzorka.
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5. VYDAVANI VYSLEDK U A KOMUNIKACE S LABORATO Ri

5.1. HIaseni vysledk v kritickych intervalech

Vysledek vySeeni, ktery nize byt spojen s ohroZenim zakladnich Zivotnich éinkbo s
nutnosti okamzitého lékského zasahu (kritickd hodnota vysledkugdstavuje
epidemiologicke riziko apod., je 8dvan pozadujicimu subjektu v co nejkrat&iasovém

intervalu od zji&ni.

Tyto vysledky telefonuje na klinicka pracowidtS, nebo jim postena osoba podle
nasledujiciho seznamu bez ohledu na to, zda by@eteyni provedeno ve statimovém nebo
rutinnim rezimu. Telefonujici provede zaznam doHgrilasenych vysledk Ze vysledek byl
telefonicky hlaSen a uvedas nahlaseni a jméno osoby, které byl vysledelSehlaPoté je
piedan BzZnou formou (elektronicky, nebo v papirové pof)ginzadujicimu oddeni.

5.1.1 Kiritické limity pro biochemicka vySeni

VYSETRENI JEDN. DOSHELI DETI DO 10 LET

pod nad pod nad
Na mmol/l | 120 160 130 150
K mmol/l | 3 6,5 3,0 6,0
Cl mmol/l | 85 125 85 125
Ca celkov mmol/l | 1,5 2,9 1,8 2,9
Mg mmol/l | 0,6 0,6
P mmol/l | 0,6 3,0
urea mmol/l 40,0 12
kreatinin pmol/l 700 200
glukéza v plazm mmol/l | 2,5 20,0 3,0 10,0 (novy)
glukéza v séru 15,0 (diabet.)
bilirubin pmol/l 200 100

250 (novor.)
ALT pkat/l 10,0 (amb.) 5,0
20,0 (hosp.)
AMS v séru, plazm pkat/l 10,0 6,0
kreatinkinaza pkat/l 300
CRP mg/l 50
albumin g/l 20 20
5.1.2 Kritické limity pro hematologické vy§eni
PARAMETR material jednotka DOSRI DETI
pod nad pod nad

Leukocyty B 10179 | 3 20 3 20
Erytrocyty B 10nM2 | 2,5 2,5
Hemoglobin B g/l 80 80
Hematokrit B podil 0,25 0,25
Trombocyty B 1079 | 60 60
Quick INR P 5,0 5,0

tel.: +420 461550730

mail: okb@olujevicko.cz

Suds z 24




OKB Nazev: Vytisk €.: 1
OLU Jevicko Laboratorni pfirucka Vydani: 1
56943 Jevitko Dokumentace: OS 05/2010 Platnost od: 2/2010

5.2. Vydavani vysledik
Laboratorni vysledky se vydavaji v tigg, popipact v elektronické forma (v ramci NIS
OLU Jeviko).
Vysledky laboratornich vySini jsou po kompletizaci odesilany na klinicka pragt v
tiSténé (elektronické) podab
Vystup z LIS v podob vysledkového listu obsahuje:

nazev laborat®, ktera vysledek vydala

jednozn&nou identifikaci pacienta (jméno, roddi&lo)

nazev oddleni a jméno léki@ poZadujiciho vys&ni

datum aas ffijeti primarniho vzorku laboratd

datum &as tisku nalezu

nazev vys@bvaného systemu (skupiny)

nezangnitelnou identifikaci vyseeni

vysledek vyséeni Ketrg jednotek ndteni tam, kde je to mozné

biologické referetni intervaly

v piipadt potreby textove interpretace vysladk

jiné pozndmky (ozrigeni vzorku v LIS, texty ke kvatithnebo dostataosti primarniho

vzorku, které mohou nezadoucimigzpbem ovlivnit vysledek, atd.)

identifikaci osoby, ktera autorizovala uveéin nalezu
Pacientim se jejich vysledkové listy vydavaji, pokud jepuwadavkovém listu |ekem
pisemr uvedeno, Ze vysledkovy list si os@&bryzvedne pacient, nebo jeho zédkonny zastupce
(rodinny @islusnik) VyZzaduje se prokazani totoznosti.
Telefonicky se pacienim vysledky nesdluji.
VSechny vysledky jsou v labor&taostupné v elektronické i t&tié forne. V elektronické
podolz jsou vysledky také archivovany.

5.3. Zmény vysledlk a nalez

Opravy protokai (vysledkovych list) patizenych laboratornim inforniaim systémem Ize
provadt pro:
» identifika¢ni ¢ast
» vysledkovoutast
Oprava identifikani ¢asti
» Opravou identifikace pacienta se rozumi opravaébdtisla, znéna pojifovny a
zmeéna nebo vyznamna opravéjmeni a jména pacieinpired odeslanim protokolu
(vysledkového listu). Oprawe také tyka vSech zm piijmeni (vdané Zeny apod.).
Oprava identifikacecfsla pojisSénce nebo fijmeni a jména) se provadi dyoii
zadavani poZzadavknebo v ramci oprav databaze. Oprava gojify se provadi po
odmitnuti vy@tovani givodné uvedenou zdravotni pofidvnou.
Oprava vysledkovéasti
» Opravou vysledkovéasti vysledkového listu se rozumi oprava émmudajl) ciselné
nebo textoveé informace vysledko#dé@sti u €ch vysledkovych list, které byly
odeslany na klinick& pracovist
* Pod pojem opravy negadoplreéni (rozsteni) textové informace k vysledlin!
* Opravu vysledit schvaluje pouze vedouci OKB. Opravu provadigpeny pracovnik
s pislusnymi gistupovymi pravy. O kazdé zme vysledku se provede zaznam:
* Nespravny vysledek je nahrazen spravnym vysledkerkamentéi k vysledikim je
uvedeno: "Znina vysledku provedena dne DD.MM.RRRRyvB&dni hodnota
stanoveni (...n4zev systému a analytu...) byl&igelny nebo textovy vysledek...)
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(jednotka), opravena hodnota je {iselny nebo textovy vysledek...) (jednotka)".
Pripadré se uvedeiivod zneny.

* Pracovnik provéagjici zménu uvede své jmeéno.

* Vindikovanych pipadech, kdy zgna mize mit vliv na pé o pacienta, se zéna

telefonicky ohlasi. Jestlize nebyl protokol dosdésian, ale jvodni vysledek byl jiz
telefonicky ohlaSen, hlasi se &ma telefonicky vzdy, nasleduje odeslani protokolu

opraveneho.

» Tisk opraveného protokolu.
» Pavodni protokol a protokol po opr&age archivuje na misk tomu uteném. Je nutné
také tuto neshodu zapsat do Knihy neshod a napcavayyateni.

5.4. Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku

Interval od dodani vzorku k vydani vyslediasi svym doportenimCSKB — zapis z vyboru
CSKB - duben 2005 (Viz. http://www.cskb.cz/cskb.pbg2doporuceni--casova-dostupnost).
V tomto dopordeni se dostupnosti migdsovy interval od i@vzeti biologického materialu
laboratdi do zveéejnéni vysledku (tedy laboratory Turn—Around Time - TATLaboratd
garantuje jeho dodrzeni pro 80 % dodanych vzarkyvajicich 20 % je vyhrazeno pro
situace, kdy se vzordiedi, probiha jina analyza a start nové analyzyjeéodlozit a

podobrg.
5.5. Dostupnost vysledkanalyz ordinovanych z vitalni indikace a statim
Analyt dostupnost | statim odgzva ode;va odhkerovy material

rutina | statim
a-fetoprotein dend ne den - venoézni srazliva krev
Alaninaminotransferaza (ALT)| deé#n ano 6 hod 0,5-2 hod| vendzni srazliva krev
Albumin deng ano 6 hod 0,5-2 hod| vendzni srazlivi krev
Alkalicka fosfataza (ALP) derin ano 6 hod 0,5-2 hod| vendzni srazliva krev
a-Amylaza dend& ano 6 hod 0,5-2 hod| vendzni srazliva krev
a-Amylaza-U dens ano 6 hod 0,5-2hod| nmo
Aspartataminotransferaza (AS[Igenrg ano 6 hod 0,5-2 hod| vendzni srazliva krev
Bilirubin celkovy dens ano 6 hod 0,5-2 hod| vendzni srazliva krev
Bilkovina celkova denh ano 6 hod 0,5-2 hod| vendzni srazlivi krev
CA 15-3 dengy ano 6 hod - venozni srazliva krev
CA 19-9 dengy ano 6 hod - venozni srazliva krev
CA 125 dengy ano 6 hod - venoOzni srazliva krev
CEA deng ano 6 hod - venoOzni srazliva krev
C- reakt. protein (CRP) deén ano 6 hod 0,5-2 hod| vendzni srazliva krev
Draslik (K) deng ano 6 hod 0,5-2 hod| vendzni srazliva krev
Fosfor anorg. derin ano 6 hod 0,5-2 hod| vendzni srazliva krev
Glukéza v kapilarni krvi derin ano 6 hod 0,5-2 hod| ven6zni srazliva krev
Glukéza v séru derdn ano 6 hod 0,5-2 hod| vendzni srazliva krev
Glukéza-U dené ano 6 hod 0,5-2 hod| shiranaino
y-glutamyltransferasa (GGT) dehn ano 6 hod 0,5-2 hod| venozni srazliva krev
Hoi¢ik (Mg) denrg ano 6 hod 0,5-2 hod| vendzni srazliva krev
Chloridy (CI) deng ano 6 hod 0,5-2 hod| venozni srazliva krev
Cholesterol (chol) derin ano 6 hod 0,5-2 hod| venozni srazliva krev
Cholesterol-HDL denh ano 6 hod 0,5-2 hod| vendzni srazliva krev
Cholesterol-LDL dend ano 6 hod 0,5-2 hod| vendzni srazliva krev
KO-Leukocyty (Leu) den® ano 6 hod 0,5-2hod| vendzni nesrazliva kre
KO-Eozinofily deng ne 6 hod - vendzni nesréazliva krev
KO-Erytrocyty (Ery) dend ano 6 hod 0,5-2hod| vendzni nesrazliva kre
KO-Hematokrit (Htc) dent ano 6 hod 0,5-2hod| vendzni nesrazliva kre
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Analyt dostupnost | statim od_ezva ode_z va odbrovy material

rutina | statim
KO-Hemoglobin (Hbg) denin ano 6 hod 0,5-2hod| vendzni nesrazliva kre
KO-MCV (prim. objem Ery) denh ano 6 hod 0,5-2hod| vendzni nesrazliva kre
KO-MCH (hmotnost Hb v Ery) | dern ano 6 hod 0,5-2hod| vendzni nesrazliva kre
KO-MCHC (konc. Hb v Ery) denin ano 6 hod 0,5-2hod| vendzni nesrazliva kre
KO-Site distribuce Ery (RDW)| dewn ano 6 hod 0,5-2hod| vendzni nesrazliva kre
KO-Trombocyty dené ano 6 hod 0,5-2hod| vendzni nesrazliva kre
Kreatinin deng ano 6 hod 0,5-2 hod| vendzni srazliva krev
Kreatinkindza (CK) denin ano 6 hod 0,5-2 hod| vendzni srazliva krev
Kyselina m@ovéa dengy ano 6 hod 0,5-2 hod| vendzni srazliva krev
Laktatdehydrogenaza (LD) dehn ano 6 hod 0,5-2 hod| vendzni srazliva krev
M0c-,d|abet. (kvahtz/;ltlvﬁ_ denrg ano 6 hod 0,5-2 hod| shiranadno
glukéza, aceton, bilkovina)
Mo¢ chemicky dené ano 6 hod 0,5 -2 hod | gerstva ranni mb
Mo¢ + sediment derin ano 6 hod 0,5 -2 hod | éerstva ranni mb
Mocovina deng ano 6 hod 0,5-2 hod| vendzni srazliva krev
OGTT (oralni glukdzotolerami denri ano 6 hod 2 hod vendzni srazliva krev,
test) plasma
Protrombinas denn ano 6 hod 30 min. venozni nesrazlivi krev
Sodny kation derth ano 6 hod 0,5-2 hod| vendzni srazliva krev
Triacylglyceroly dens ano 6 hod 0,5-2 hod| vendzni srazliva krev
Teofylin denr ne 6 hod - vendzni srazliva krev
Trijodtyronin dens ne 6 hod - vendzni srazliva krev
Trijodtyronin volny denn ne 6 hod - vendzni srazliva krev
Tyreotropin - TSH denin ne 6 hod - vendzni srazliva krev
Tyroxin denr ne 6 hod - vendzni srazliva krev
Tyroxin volny dens ne 6 hod - vendzni srazliva krev
Vapnik dena ano 6 hod 0,5-2 hod| vendzni srazliva krev
Zelezo dend ano 6 hod 1 -3hod venoOzni srazliva krev

5.5.1 Poznamky

U casti analyit uvedenych v tabulce je TAT vyrazmavislé na dopotieném intervalu mezi
odkérem a zpracovanim s ohledem na podminky preanidytéze.

Analyty vySetované v BZném rutinnim provozu, tj. v pracovnich dnech, kynoyt
dostupné v den indikace, nejpeidio 24 hodin.

V piipac, Ze dojde k opozuhi vySeteni v disledku nepedvidatelné situace na pracovisti
(nag. porucha analyzéatoru), objednavatel viget je o této skutmosti informovan
odpovidajicim zapisem do vysledkového listu {ildad: porucha). Vysledkovy list je
béZnym zpmisobem doréen k objednavateli.

Podrobn&asové Udaje jsou uvedeny u kazdého analytu v Kapo Seznam provéadych
laboratornich vySéeni*.

6. ZPUSOB RESENI STiZNOSTI

Kromé drobnych pipominek k praci laborate, které pijima, okamzi¢ feSi a nasledn
informuje vedouciho OKB, kterykoli pracovnik labtwige. Vyfizovani stiznosti jedci
vedouciho laborate. Kazda stiznostgetné zpisobu vyizeni, se zapiSe do knihy stiznosti.

6.1. Prijeti stiznosti
Drobnou gipominku k préaci laborate ieSi okamzit pracovnik, ktery stiznostial, je-li to v
jeho kompetenci. Jinaki@dava stiznost vedoucimu OKB.
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Pt zjevré neopraviiné stiznosti pracovnikipdava stiznost keSeni vedoucimu OKB.

6.2. Vy¥Fizeni Ustni stiznosti

Jde-li o drobnouifjpominku k praci laborate a Ize-li ji vreSit okamzZi, weini se tak. Tento
typ stiznosti se nezaznamenava.

Zavazrjsi stiznost, kterou Ize wgsit ihned, viesi pracovnik, ktery stiznositijal a ohlasi
stiznost a jejfeSeni vedoucimu OKB, ktery stiznost afegeni zaznamena do knihy
stiznosti.

Neni-li mozné vyesit stiznost okamit sctli se navrhreSeni a zjisob odpowdi.

6.3. VyFizeni pisemné stiznosti

Pisemnou stizno$eSi vzdy vedouci OKB, stiznost se zaznamenava ity ktiznosti. Je-li
mozné stiznost ¥dit ihned, @ini se tak pisentn

Neni-li mozné stiznost vgSit ihned, navrhne se postitgseni. StZujici si osob je ihned
pisemi odeslano oznameni o registraci stiznosti s€rsfra vyjadenim o dalSim postupu
vyfizovani stiznosti.

7. KONZULTACNI CINNOST LABORATO RE

Individualni konzultace jsou umo&my kontaktem s pracovniky OKB
Konzultani ¢innost laboratie je provadna dens telefonicky, piseméinebo Usté a na
semindich paadanych laboratt

8. SEZNAM PROVADENYCH LABORATORNICH VYSET RENI

Analyt Stabilita i 2-8°C Interference
a-fetoprotein 7 dni Silnd hemolyza
Alaninaminotransferaza (ALT) 24 hod Hemolyza

Albumin 30 drt Hemolyza, lipémie
Alkalicka fosfataza (ALP) 3 dny

a-Amylaza 8 tydi

a-Amylaza -U 26 tydn

Aspartataminotransferaza (AST 7 dni Hemolyza, bolyza
Bilirubin celkovy 3 dny, ve t@ hemolyza

Bilkovina celkova 1 msic

C - reakt. protein (CRP) 7 dni

Ca 15.3 5 dn

Ca 19.9 7 dn

Ca 125 5 di Hemolyza, ikterus, lipémie
CEA 7 dni

Draslik od@lené sérum 2 tydny Hemolyza

Fosfor anorg. odflené sérum 7 dn

Glukdza v kapilarni krvi 7 dinv hemolyzatu

Glukéza v séru 7 dn stazené sérum

Glukdza v plazréy 1 tyden, odbr do NaF

Glukéza v mai 24 hod Bakterialni kontaminace
y-glutamyltransferasa (GGT) 7dn

Horcik 7 dm Hemolyza, oxalat, citrat, EDTA
Chloridy 2 tydny

Cholesterol 7 din

Cholesterol - HDL 7 din

KO-Leukocyty 24 hod

KO-Eozinofily 24 hod
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Analyt Stabilita g 2-8°C Interference
KO-Erytrocyty 24 hod

KO-Hematokrit 24 hod

KO-Hemaoglobin 24 hod

KO-MCV (prim. objem Ery) 24 hod

KO-MCH (hmotnost Hb v Ery) 24 hod

KO-MCHC (konc. Hb v Ery) 24 hod

KO-Site distribuce Ery (RDW) 24 hod

KO-Trombocyty

Krevni skupiny

Kreatinin 7 diii

Kreatinkindza (CK) 7 din

Kyselina m@ovéa 1 tyden

Laktatdehydrogenaza (LD) 3 dny Hemolyza
Moc¢ - diabet. (kvalitativa 24 hod Bakterialni kontaminace
glukoéza, aceton, bilkovina)

Mo¢ chemicky 2 hod

Mo¢ + sediment 2 hod

Mocovina 2 tydny

OGTT (oralni glukézotolerami

test)

Protrombin.cas(Quick) 4 hod

PSA 5 diii

fPSA 2 tydny

Sedimentace erytroayt 1 hod

Sodny kation 24 hod

Teofylin 7 dni

Triacylglyceroly 10 di

Trijodtyronin (T3) 8 dru

Trijodtyronin volny (fT3) 2 tydny

Tyreotropin - TSH 3 dny

Tyroxin (T4) 7 dri

Tyroxin volny (fT4) 2 dny

Vapnik 24 hodin EDTA, citrat, oxalat
Zelezo 7 di hemolyza
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9. INTERVALY NORMALNICH HODNOT

Parametr I\(A:(;Eggl jednotky | 0-6 tydni ?OE/dnu azl 1 — 15 roki (I\(lj%(iplé?i)rolm
a-1-fetoprotein S ng/ml <10 2-125
ﬁal\al_r%l)rmmlnotransferaza S ukat/| <101 <075 <07
Albumin g/l 35-55
Alkalicka fosfataza (ALP) S ukat/I 1,2-6,3 1,2-80 | 14-75 0,75 - 2,25
a-Amylaza S ukat/I 0,47 -2,9
a -Amylaza U ukat/| <10
Aspartataminotransferaza S ukat/| <12 0.05-1.0 <0.80 <067
(AST)

do 5 drii po

narozeni
Bilirubin celkovy S umol/l f}’}z'o'og!‘?ka . <29 <23 <23

yperbilirubi-

nemie" - az do

120
Bilirubin U U negativni
Bilkovina celkova S g/l 40 -70 52 -73 \ 58 - 77 62 - 84
Ca 125 S U/ml < 35,0
Ca 15-3 S U/ml <31
Ca 19-9 S U/ml <41
CEA (Karcinoembryonilni S ng/ml nekuaci < 4,6
antigen) kuraci < 8,0
Dif.- Lymfocyty K(EsDTA) % 50 - 72 50-72 | 27 - 41 23 - 45
Dif.- MID K(E;DTA) % 1-24
Dif.- Granulocyty K(EDTA) % |
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Material . s 6 tydna az 1 o Nad 15 roki
Parametr (odber) jednotky | 0-6 tydni rok 1 - 15 roki (dospli)
Draslik S mmol/l 50-7,0 4,0-6,0 4,1-5.3 35-55
Fosfor anorg. S mmol/| 1,4-2,6 1,3-2,3 1,1-1,9 0,87 - 1,45
Glukéza v kapilarni krvi K mmol/l 2,8-45 3,4-5,6 3,4-5,6 3,9-5,6
Glukéza v séru S 2,8-4,44 3,3-55 3,3-5,8 3,3-5,8
y-glutamyltransferasa (GMT)) S ukat/| <219 <2,19 <0,8 MZ<< 117
Hoi¢ik S mmol/| 0,73-1,03
Chloridy S mmol/I 95,0-110,0
Cholesterol S mmol/| 3,5-54
Cholesterol - HDL s mmol/l 1,0-3,0 1,2-3,0 1,2-3,0 M08-18
’ ' ’ ’ ’ ’ 08-22

Cholesterol - LDL S mmol/| 2,6-3,88
INR P(cit) bez terapie warfarinem 0,8 - 1,2
KO-Erytrocyty K(EDTA) | x10 47-55 42-50 40-5,0 '\é'j’g _'g'i

. . M 0,39 - 0,52
KO-Hematokrit K(EDTA) arb.j. 0,38 - 0,49 0,33-0,39 0,35- 0,45 7 0.36 - 0.46

. M130-1D
KO-Hemoglobin K(EDTA) g/l 150 - 180 110-130 110 - 150 120 - 160
KO-Leukocyty K(EDTA) x10/1 6,0-12,0 6,0-12,0 4,0-9,0 4,2-9,0
KO-MCV (pram. objem Ery)| K(E3DTA) Fl 91 - 109 80 - 100 80 - 100 l\g Sg _995
ES&MCH (hmotnostHb v 1 £ pTA) 0g 25 - 37 24 - 36 23-31 28 - 34
KO-MCHC (konc. Hb v Ery) K(E3DTA) g/l 250 - 370 260 - 340 300 - 360 320 - 360
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Material . s 6 tydna az 1 o Nad 15 roki

Parametr (odber) jednotky | 0-6 tydni rok 1 - 15 roki (dospli)
KO- Distribuce Ery (RDW) K(EDTA) % 11-28
KO-Trombocyty K(EDTA) X107/l 149 - 409

- M 44 -115
Kreatinin S umol/| 27 - 88 18 - 35 27 - 62 5 44-97

L M < 3,17
Kreatinkindza (CK) S ukat/| <4,25 < 4,25 <4,0 7 <275
Krvacivost PACIENT S 60 - 300

. . M 100 - 20
Kyselina m@ova S umol/I 140 - 340 120 - 160 3100 - 340
Laktdtdehydrogenaza (LD) S ukat/| 55-11,2 3,0-9.3 3,8-75
Mo¢ - diabet. (kvalitativa U negativni
glukéza, aceton, bilkovina) g
Moc¢ + sediment U negativni
Moc¢ chemicky U
Mogovina S mmol/l 1,7-8,0 | 2,6-8,3
OGTT (orélni K mmol/l porusena tolerance: 2 hod. po podani glukozy glyééh® - 11
glukézotoleratini test) DM: 2 hod. po podani glukézy glykémie >11
Protrombin ¢as P(cit) S hodnoti se jako INR
PSA S ng/ml <4,0
PSA volny S ng/ml 0,1-15

. . M3-9

Sedimentace/1h K(cit) mm 57.19
Sedimentace/2h K(cit) mm cca2xzalh
Sodik S mmol/l 133 - 159 | 132-145 | 135 - 145
Stolice - OK F - negativni
Teofylin S umol/l 45 - 111
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Material . s 6 tydna az 1 o Nad 15 roki
Parametr (odber) jednotky | 0-6 tydni rok 1 - 15 roki (dospli)
Triacylglyceroly mmol/| 0,34-2,1
Trijodtyronin (T3) amol/l 1,62 - 3,77 1-151let 1,26-3,2 21-50let 1,08 - 3,14
16-20 let 1,23 -3,2 nad 50 let 0,62-2,79
Trijodtyronin volny (fT3) pmol/| 26-55
. do2let0,8-9,1

Tyreotropin (TSH) mu/I 0,72-13,1 0,8-9,1 od 2 let 0.42 - 4.6 0,42 -4,6

: 1-7let 68-158 13-18 let 63 - 138
Tyroxin (T4) nmol/| 100 - 254 69 - 178 713 let 74 - 143 nad 18 let 56 - 15
Tyroxin volny (fT4) pmol/| 10,3 - 26 10,3-24,5
Vapnik mmol/Il 1,9-2,7 2,1-29 2,02- 2,6 2,02-2,6
. M12,5-32,2
Zelezo umol/l 9-36 4-28 9-22 77.0-26.0

tel.: +420 461550730

mail: okb@olujevicko.cz
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Upozornéni:
Tento vytisk je pouze informativni a neni vip¢hu doby aktualizovan. VesSkeré aktualizace
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